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Liebe Gaste,

herzlich willkommen im Eichsfeld
— einer Region, die sich durch
ihre Urspriunglichkeit, ihre tief
verwurzelten Traditionen und
ihre marchenhafte Landschaft
auszeichnet.

Hier, im Herzen Deutschlands, begegnen sich Vergangen-
heit und Gegenwart auf besondere Weise: historische
Fachwerkorte, sanfte H6henzuge, lebendige Brauche und
eine starke Gemeinschaft pragen das Bild einer Kulturland-
schaft mit Charakter.

Ob Sie die Ruhe der Natur suchen, kulinarische Speziali-
taten entdecken oder auf historischen Pfaden wandeln
mochten - das Eichsfeld heiBt Sie mit offenen Armen
willkommen. Erkunden Sie unsere gut ausgeschilderten
Rad- und Wanderwege, erleben Sie authentische Dorf-
kultur, besuchen Sie stolze Burgen oder lassen Sie sich
einfach treiben - durch Orte, an denen die Zeit ein wenig
langsamer vergeht.

Das Magazin in Ihren Handen ladt Sie ein, das Eichsfeld

in all seiner Vielfalt kennenzulernen. Lassen Sie sich in-
spirieren von Ausflugstipps, Veranstaltungshinweisen und
persoénlichen Empfehlungen. Vielleicht entdecken Sie dabei
Ihr ganz persoénliches Lieblingsplatzchen — zum Verweilen,
Staunen oder Wiederkommen.

Wir wiinschen Ihnen eine erlebnisreiche und
erholsame Zeit im Eichsfeld.

Ihr Gerold Wucherpfennig, Vorsitzender,
und das Team des HVE Eichsfeld Touristik e. V.
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Burg Hanstein









Im Eichsfeld verbinden sich
lebendige Kultur und unberihrte
Natur — hier entdeckt man
Urspringlichkeit, die Herz
und Seele beriihrt.




Fruhlingsmarkt
Duderstadt

Ein farbenfroher Auftakt in den
Frithling: Blumen, Musik, regionale
Produkte und gute Stimmung machen
den Frihlingsmarkt zum beliebten
Treffpunkt in der Altstadt.

Ende Marz

Steckenpferdrennen
Dingelstadt

KinderspaB: Beim Steckenpfer-
drennen reiten Kinder auf liebevoll
geschmuckten Holzpferdchen um die
Marienkirche - ein lebendiger Brauch,
der Freude, Spiel und Gemeinschaft
verbindet.

Ostermontag

Palmsonntags-
prozession

Ein Ausdruck gelebten Glaubens:
Mit Palmenzweigen, Gebeten und
Gesangen zieht die Gemeinde durch
Heilbad Heiligenstadt - eine feierliche
Prozession, die den Beginn der Kar-
woche wirdevoll einlautet.
Palmsonntag

Gartenmarkt
Duderstadt

Griiner Genuss fiir Gartenfreunde:
Beim Gartenmarkt in Duderstadt
laden Pflanzen, Deko, Tipps und re-
gionale Produkte zum Stébern, Kaufen
und Staunen ein - ein Erlebnis fir die
ganze Familie.

Anfang / Mitte Mai

Veranstaltungs-
hohepunkte

Kinder- und
Neptunfest

Sommerlicher SpaB fiir die ganze
Familie: Das frohliche Kinder- und Nep-
tunfest in Heilbad Heiligenstadt bietet
Spielstationen, Musik und das beliebte
Neptuntaufe-Ritual - ein unvergesslicher
Tag voller Lachen und Wasserfreude.
Anfang Juni
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Heimensteiner
Kirmes

Ein Stiick gelebte Tradition: Die
Heimensteiner Kirmes in Heilbad Hei-
ligenstadt begeistert GroB und Klein.
Auf dem Festplatz feiern Generationen
die alteste Kirmes im Eichsfeld — mit
Herz, Heimat und Heiterkeit.

Ende Mai / Anfang Juni



Ritterfest auf der
Burg Hanstein

Mittelalter hautnah erleben: Beim
Ritterfest auf der historischen Burg
Hanstein erwarten Besucher Schau-
kampfe, Handwerk und Gaukelei - ein
Spektakel fur kleine und groBe Mittel-
alterfans.

Anfang August

Eichsfelder
Bauernmarkt

Regionales zum GenieBen: Der
Bauernmarkt auf dem Gut Beinrode
bietet Frisches vom Feld, deftige Haus-
mannskost und kunsthandwerkliche

Schatze - ein Fest fir Sinne und Seele.

Letztes Augustwochenende
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Fest der
Mohrenkonige

GroBes Volksfest im Eichsfeld:

Das traditionsreiche Fest der Mohren-
kénige verwandelt Heilbad Heiligenstadt
in eine Festmeile. Mit Umzug, Symbol-
figuren, Festbieranstich und buntem
Programm wird Geschichte lebendig.
Zweites Septemberwochenende

Apfel & Birnenmarkt
Duderstadt

Ein Fest rund um die Frucht: Der
Markt lockt mit Apfeln, Birnen, Saften
und Leckereien vom Land. GenieB3er
und Familien erleben herbstliche Viel-
falt mitten in der Stadt.

Ende September

Wurstmarkt
Duderstadt

Wurstgenuss im Mittelpunkt: Beim
Duderstadter Wurstmarkt erwarten
die Besucher Spezialitaten vom Flei-
scher, deftige Kost und traditionelles
Handwerk - ein kulinarisches Erlebnis
in historischer Kulisse.

Anfang / Mitte November

Weihnachtsmarkt auf
der Burg Hanstein

Adventliches Flair in sagenhafter
Kulisse: Der Weihnachtsmarkt ver-
zaubert mit Lichterglanz, regionalen
Kostlichkeiten und handgefertigten
Geschenken - ein stimmungsvoller
H6hepunkt der Vorweihnachtszeit.

1. Adventswochenende



-




Lindewerra




In den Dorfern des Eichsfelds
spirt man, was wirklich 2dhlt:
Gemeinschaft, Tradition
und der ehrliche Geschmack
des Landes.
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Die Eichsfelder
Dorfregion

Entdecken Sie die Dorfregion

im Eichsfeld — mit traditionellem
Handwerk, gelebter Gemeinschaft
und regionalen Spezialitaten. Ein
Ort fur GenieRer, Ruhesuchende

und Freunde echter Gastlichkeit.

In der Eichsfelder Dorfregion pragen traditionsreiche
Fachwerkbauten, gepflegte Anwesen und eine enge
Dorfgemeinschaft — eingebettet in eine sanfte Land-
schaft, die Ruhe und Vertrautheit ausstrahlt. Wer das
Echte sucht, findet hier ein harmonisches Zusammen-
spiel aus Urspringlichkeit, lokalem Handwerk und ehr-
licher Herzlichkeit.

Die Dorfregion ist ein Erlebnisraum fir alle Sinne. Ent-
schleunigte Spaziergange durch historische Dorfkerne, Be-
gegnungen mit den Menschen vor Ort oder das Erkunden
kleiner, liebevoll gestalteter Details machen den Aufent-
halt besonders. Oft sind es unscheinbare Entdeckungen
— ein Ziehbrunnen, eine alte Schmiede oder ein liebevoll
gepflegter Garten — die das authentische Lebensgefiihl
ausmachen und Besuchern in Erinnerung bleiben.

Traditionen und Brauchtum bilden das Rickgrat des
dorflichen Miteinanders. Ob festliche Umzlige, gesellige
Kirmesabende oder kulinarische Markte — das ganze Jahr
Uber laden vielfaltige Veranstaltungen dazu ein, in das
lokale Leben einzutauchen. Gaste sind stets willkom-
men und erleben eine Atmosphare, in der das Gemein-
schaftsgeflihl lebendig ist und Begegnungen auf Augen-
hohe stattfinden.

Auch kulinarisch ist die Dorfregion ein echtes Highlight.
Typische Spezialitaten wie die berihmte Eichsfelder
Stracke, herzhafte Hausmannskost oder frisch gebackenes

Brot aus dem Steinofen spiegeln die handwerkliche Qualitat
und Bodenstandigkeit der Region wider. Direktvermarkter
und Hofladen 6ffnen ihre Tlren fur Verkostungen und ge-
wahren Einblicke in regionale Herstellungsprozesse.

Ein Stick gelebte Heimatkultur mit Herz und Charakter.
Ideal fur alle, die sich nach Authentizitat, regionalem Ge-
nuss und einer besonderen Reiseerfahrung sehnen.

REISEMAGAZIN EICHSFELD 13



Heilbad Heiligenstadt — wo
Geschichte atmet, Gesundheit
bliht und das Herz Deutschlands
im Einklang mit Natur und
Kultur schldgt.

14

Heilbad
Heiligenstadt

Heilbad Heiligenstadt — Gesund-
heitsstadt im Herzen Deutschlands:
Entdecken Sie Geschichte, Natur,
Kultur und Gastfreundschaft in
malerischer Kulisse.

Willkommen in Heilbad Heiligenstadt, einer Stadt, die
nicht nur durch ihre zentrale Lage, sondern auch durch
ihre Vielseitigkeit begeistert. Als staatlich anerkanntes
Heilbad liegt Heiligenstadt im malerischen Leinetal, ein-
gebettet zwischen den sanften Higeln des thiringischen
Eichsfelds. Die Stadt ist ein Ort, an dem Gesundheit, Er-
holung, Kultur und wirtschaftliche Dynamik auf harmonische
Weise zusammentreffen - ein echtes Juwel im Herzen
Deutschlands.

Nach der Wiedervereinigung wurde im Ortsteil Flinsberg,
der heute zu Heilbad Heiligenstadt gehoért, von Geodasie-
Fachleuten der Universitdat Bonn der geografische Mit-
telpunkt Deutschlands berechnet. Dieser symbolische
Mittelpunkt macht die Stadt nicht nur geostrategisch inte-
ressant, sondern ist auch ein besonderer Identifikations-
punkt flir Gaste und Einheimische - ein Ort, der verbindet.

Heilbad Heiligenstadt blickt auf eine lange und beweg-

te Geschichte zuriick. Einst war sie das administrative
und kulturelle Zentrum des Eichsfelds. Heute lebt sie als
moderne Mittelstadt mit historischen Wurzeln weiter und
bietet ihren Besucherinnen und Besuchern eine reizvolle
Kombination aus Tradition und zeitgemdBem Lebens-
stil. Hier pulsiert das Leben zwischen charmanten Fach-
werkhausern, einladenden Parkanlagen und liebevoll
sanierten historischen Gebauden.

Ein Spaziergang durch die WilhelmstraBe, die zentrale
Flaniermeile der Stadt, ist ein Erlebnis flr alle Sinne. Die
rund einen Kilometer lange EinkaufsstraBe ist gesaumt von
kleinen Boutiquen, Cafés, Restaurants und traditionel-
len Geschaften, die zum Bummeln und Verweilen einladen.
Ob bei einem aromatischen Kaffee unter freiem Himmel
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oder einem herzhaften Mittagessen mit regionalen Spe-
zialitaten - hier spliren Sie die herzliche Gastfreund-
schaft der Eichsfelder auf Schritt und Tritt.

Auch kulturell hat Heilbad Heiligenstadt einiges zu bie-
ten: Die historische Altstadt beherbergt beeindruckende
gotische Kirchen, elegante barocke Profanbauten
und liebevoll gepflegte Platze, die zum Entdecken und
Innehalten einladen. Das Eichsfeldmuseum dokumen-
tiert eindrucksvoll die Geschichte und Lebensart der
Region, wahrend das Literaturmuseum ,Theodor
Storm™ die Erinnerung an einen der bedeutendsten
deutschen Dichter wachhalt, der hier einst als Amtsrichter
wirkte.

Umgeben von der abwechslungsreichen Landschaft des
Leinetals bietet die Stadt auch fur Naturfreunde ein
wahres Eldorado. Wanderer und Radfahrer finden
ein hervorragend ausgebautes Wegenetz, das durch
ruhige Taler, Gber sanfte Hohenzlige und zu zahlreichen
Aussichtspunkten fihrt. Hier lésst sich die Schénheit
des Eichsfelds in vollen Ziugen genieBen - ob bei einer
kleinen Nachmittagsrunde oder einer ausgedehnten
Tagestour.

Tourist-Information Rathaus Heilbad Heiligenstadt
Marktplatz 15, 37308 Heilbad Heiligenstadt
www.heilbad-heiligenstadt.de
touristinfo@heilbad-heiligenstadt.de

Eichsfeldmuseum

Im barocken Jesuitenkolleg befindet sich
eine Ausstellung, die anschaulich Gber
die Geschichte, Kultur, Religiositat und
Volkskunde des Eichsfelds informiert.

Literaturmuseum
Theodor Storm

Das Theodor-Storm-Museum Heiligen-
stadt im Mainzer Haus von 1436 zeigt
Storms Leben und Werk von 1856 bis
1864 mit vielfaltigen Ausstellungen.

Der kleine, liebevoll gepflegte Kurpark
bietet Highlights wie die Skulptur der
Regentrude und ist der ideale Platz flr

Entspannung und um Ruhe zu finden.

REISEMAGAZIN EICHSFELD
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Leinefelde-
Worbis

Leinefelde-Worbis — eine Stadt
voller Geschichte, Natur und
Wandel: Vom Ursprung der Leine
bis zum Fachwerk in Worbis erle-
ben Sie Eichsfeldkultur, Erholung
und Lebensqualitat pur.

Die Stadt Leinefelde-Worbis mit ihren Ortsteilen liegt
inmitten des landschaftlich reizvollen Eichsfelds am sid-
westlichen Rand des Harzes zwischen den Hohenzligen von
Din und Ohmgebirge. Hier entspringen u.a. Leine, Wipper,
Ohne und Hahle.

| Leinefelde

Das fruhere Dorf wurde Mitte des 18. Jh. durch seinen
Handel mit Wolle, Haaren, Fellen und Senf bekannt und
wuchs in den 1960er-Jahren mit dem Bau der Baumwoll-
spinnerei zur jingsten Stadt der ehemaligen DDR heran.
Heute macht Leinefelde weltweit durch seinen beispiel-
haften Stadtumbau von sich reden. Das Geb&ude ,Zur
Insel™ ist der Geburtsort von Johann Carl Fuhlrott, dem
Entdecker des Neandertalers. Ihm zu Ehren wurde hier ein
Gedenkstein errichtet. Die Leine, die hier aus 10 Quellen
entspringt, gab dem Ort den Namen und ist Ausgangs-
punkt fiir den Leine-Heide-Radweg von Leinefelde bis
nach Hamburg. Die Landesgartenschau 2026 verleiht der
Stadt den letzten Schliff und ist dadurch eine Oase fur alle
Pflanzen- und Naturliebhaber.

| Worbis

Der staatlich anerkannte Erholungsort blickt auf eine
Uber 850-jahrige Geschichte zurtick. Worbis ist Mitglied
der Deutschen FachwerkstraBe auf der Regionalstre-

Wer Leinefelde-Worbis
besucht, spirt den Atem
Jahrzehntelanger
Stadtentwicklung.

cke ,Vom Harz zum Thiringer Wald". Die reprasentativen
Bauten und Kirchen in der Innenstadt sind Zeugnisse der
Ortshistorie und des Fachwerkbaus, iberwiegend aus der
Epoche vom Barock zum Biedermeier. Daneben lasst sich

16 REISEMAGAZIN EICHSFELD



auch ein wesentlich hoheres Alter einzelner Gebdude
belegen, z.B. das ,Rentamt™, ein ehemaliges Kurmain-
zer Amtshaus, von 1530 oder das ,,Giilden Creutz" von
1580. Eine der vielen Wipperquellen, die alle im Be-
reich des Stadtkerns entspringen, wurde durch eine
Einfassung in der BraustraBBe sichtbar gemacht. Beson-
ders gut kann die Wipper am Aquéadukt der Biischlebs-
miihle besichtigt werden. Das Wassermihlengehoft mit
Muhlenteichen und Wasserrad ist die letzte noch aktive
Mihle in der Wipperaue. Die Klosterkirche ,,St. An-
tonius™ gehdrte einst zum Franziskanerkloster und ist
durch die Antoniuswallfahrt ein Wallfahrtsort.

Tourist-Information Wasserturm Leinefelde
BahnhofstraBe 43, 37327 Leinefelde-Worbis
www.leinefelde-worbis.de
info@leinefelde-worbis.de

Gelande der
Landesgartenschau

Die Landesgartenschau 2026 vom 23.04.
bis 11.10. bietet wunderschdne Platze

zum Verweilen und Entschleunigen. Auch
nach dieser Zeit bleibt das Arial erhalten.

Leinequelle

Am Stadtrand von Leinefelde entspringt
die Leine - ein stiller, naturnaher Ort
inmitten einer liebevoll gestalteten
Gartenanlage.

Martens Teich

Idyllischer Teich im Herzen Leinefeldes - ein beliebter
Treffpunkt flr Erholung, Kultur und Kulinarik. Ein
Restaurant ist direkt am Ufer des Teichs.

REISEMAGAZIN EICHSFELD
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Stadt
Dingelstadt

Dingelstadt — traditionsreiche
Stadt an der Unstrutquelle:
Historische Bauwerke, lebendige
Brauche und ein Knotenpunkt
fur Radwege machen sie zum
Erlebnis im Eichsfeld.

Bereits im 9. Jahrhundert wurde Dingelstadt erwahnt und
ist damit eine der altesten verblirgten Siedlungen des
Eichsfelds. Seit dieser Zeit hat es eine zentrale Funktion
in seiner Region, war Gerichtsplatz, Rastort flir Reisende,
Marktflecken und Poststation.

Ein Spaziergang durch die Stadt fihrt an manchen Zeug-
nissen der Geschichte vorbei: Dingelstadts dltestes Ge-
baude ist die GroBe Muhle von 1591 mit ihrem machtigen
Steinportal. Auch das Rathaus im Stil der niedersachsi-
schen Renaissance und die neugotische Kirche St. Gertru-
dis aus dem 19. Jahrhundert locken mit ihren ansprechen-
den Fassaden die Blicke auf sich. Einen Besuch wert ist
auch der prachtigste Bau des vor rund 100 Jahren gebau-
ten heutigen staatlichen Gymnasiums.

Dingelstadts Burger sind sich ihrer Traditionen bewusst und
pflegen sie liebevoll: Jedes Jahr am Ostermontag machen
sich Vorschulkinder mit Steckenpferden auf, um die Wall-
fahrtskirche Maria im Busch zu umrunden. Dieser Ritt hat
seine Wurzeln in den Zeiten des DreiBigjahrigen Krieges.
Die Frauenwallfahrt fihrt hinauf auf den Kerbschen Berg,

der mit dem Franziskanerkloster gekrént wird. Heute befin-
det sich dort ein Familienzentrum. Die prachtigen Baume,

der Franziskanerfriedhof sowie der Kreuzweg aus dem 18.

Jahrhundert und nicht zuletzt die Tuffsteingrotten machen
das Areal flr viele Besucher zu einem unvergesslichen Ort
im gesamten Eichsfeld.

Dingelstadt — wo Radfahren,
unberiihrte Natur sowie
Tradition und Eichsfelder
Herzlichkeit erlebbar ist.

Ein besonderes Plus bietet die Stadt Dingelstadt mit ihrer
Anbindung an umliegende touristische Radwege. Am so-
genannten ,Dingelstadter Radwegekreuz" kénnen Sie auf
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gut beschilderten Radwegen nach Lust und Laune in alle
Himmelsrichtungen fahren.

In Dingelstadt verbinden sich, neben dem Kanonenbahn-
radweg, gleich drei weitere Radwege: Der Unstrutrad-
weg, der Unstrut-Hahle-Radweg, der bis nach Nieder-
sachsen fuhrt und der Unstrut-Verbindungsradweg, der
in Heiligenstadt an den Leine-Heide-Radweg anbindet.
Uber den beliebten Kanonenbahnradweg gelangt man
ins Suideichsfeld mit zwei weiteren interessanten An-
bindungen: Zum einen Uberschreitet man gen Stden
fahrend die Landesgrenze Thiiringen-Hessen und kann
in Frieda dann auf dem Werratalradweg weiterradeln.
Alternativ kommt man Uber Geismar nach Heilbad
Heiligenstadt zum Sideichsfeldradweg. Die zahlreichen
Mdglichkeiten fir kleinere und gréBere Touren ziehen
jahrlich viele Radfreunde in die Region.

Tourist-Information Rathaus Dingelstadt
Geschwister-Scholl-Str. 28, 37351 Dingelstadt
www.dingelstaedt.de/gaeste
info@dingelstaedt.de

Die Quelle ist im oberen Unstruttal gele-
gen und wird umrahmt von den allmah-
lich ansteigenden Hohen der Muschel-
kalk-Hochflache des oberen Eichsfelds.

Aussichtsreicher Hohenzug mit Kapelle
und weitem Blick Uber das Eichsfeld -
ideal zum Innehalten und GenieBen.

Kloster Anrode

Historisches Klosterensemble mit
parkahnlicher Anlage - ein Ort der
Stille, Kultur und Geschichte mitten in
der Natur.

REISEMAGAZIN EICHSFELD 19



Stadt
Duderstadt

Duderstadt begeistert mit tiber 600
Fachwerkhausern, historischem
Flair, lebendiger Kultur und einzig-
artigen Sehenswiurdigkeiten — ein
Juwel im Herzen des Eichsfelds.

Durch sein, in einmaliger Geschlossenheit, erhaltenes mit-
telalterliches Stadtbild mit mehr als 600 Fachwerkhausern
der verschiedenen Epochen sowie durch seine Baudenkma-
ler und Sehenswirdigkeiten zahlt das tber 1000 Jahre alte
Duderstadt zu den schdonsten Fachwerkstadten Deutsch-
lands.

Leicht geschwungen folgen die StraBen der Altstadt dem
Oval der Stadtmauer, umhillt vom Grin der ausgedehnten
Wallanlagen, die zum Spazierengehen einladen. Schon von
Weitem fallt der Blick auf die einzigartige Silhouette Duder-
stadts, die durch die imposanten Tirme der Basilika St.
Cyriakus und der St.-Servatius-Kirche, dem gedrehten Helm
des Westerturms, dem von drei Erkertlirmen gekronten
Rathaus und den Tirmen der Liebfrauenkirche gepragt ist.

Das Rathaus, einst als ,Kophus" (Kaufhaus) erbaut,

diente den Handlern als Marktplatz und war Mittelpunkt
des birgerlichen Lebens. Heute ist es touristisches und
kulturelles Zentrum und vor allem attraktiver Ausstel-
lungs- und Erlebnisort. Uber insgesamt neun Ausstellungs-
ebenen ermdglicht eine mediale Gestaltung dem Besucher
eine spannende Zeitreise in das alte Duderstadt. Tief in

den Mauern dieses beeindruckenden Bauwerkes befindet
sich die Folterkammer, ein Relikt aus langst vergangenen
Tagen. Hier wurde das ,Gesindel™ zur Wahrheitsfindung der
~peinlichen Frage" unterzogen. Aus dem hdchsten Turm
des Rathauses hat der Besucher einen fantastischen Aus-
blick Gber die Duderstadter Dachlandschaft, die wie ein

Duderstadt — Fachwerkjuwel
im Eichsfeld, wo Geschichte
lebendig bleibt und jede
Gasse Geschichten aus
Jahrhunderten erzahlt.

roter Teppich die Altstadt tiberzieht. Vom Westturm des

Rathauses griBt der ,Anreischke" die Gaste und Blrger

der Stadt - taglich um 09:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00
und 19:00 Uhr - mit einem Glockenspiel.
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Wahrzeichen Duderstadts ist der Westerturm von 1424,
der einzige erhaltene Stadtturm der mittelalterlichen
Stadtbefestigung, die urspringlich aus Mauer, Wall

und Warten bestand. In authentischer Umgebung, im
+Westerturm-Ensemble" mit dem &altesten Abschnitt der
Duderstadter Stadtmauer, einem rekonstruierten Wehr-
gang und dem Georgsturm, wird die mittelalterliche
Stadtverteidigung in der Ausstellung ,Stadtluft macht
frei® hautnah erlebbar. AuBerdem haben Sie die Méglich-
keit, eine Stadtfihrung mit gewandeten Stadtflihrern zu
erleben, die die Geschichte der Stadt auf ganz besonde-
re und authentische Weise darstellen.

Tourist-Information Historisches Rathaus
MarktstraBe 66, 37115 Duderstadt
www.tourismus-duderstadt.de
info@duderstadt.de

Historisches Rathaus

Mit imposanter Fachwerkfassade,
Glockenspiel und der Figur des
Anreischke zahlt es zu den prachtigsten

Rathdusern Deutschlands.

Der schiefe Westerturm mit seiner
gedrehten Spitze ist Duderstadts Wahr-
zeichen - Teil der Stadtmauer und

Schauplatz lebendiger Geschichte.

Sulbergwarte

Auf dem Sulberg wacht ein alter Turm
Uber das Eichsfeld - ein stiller Ort mit
Panoramablick und geschichtlichem

Hintergrund.

REISEMAGAZIN EICHSFELD
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Burg Bodenstein
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Die Burgen im Eichsfeld
sind steinerne 2eugen der
Geschichte — voll mittelalterlichem
Flair, weiten Ausblicken und
lebendiger Kultur.

Burgen im
Eichsfeld

Die Burgen im Eichsfeld erzah-
len Geschichte, bieten beeindru-
ckende Aussichten und unver-
gessliche Erlebnisse.

Burg Bodenstein — Fachwerkromantik
uber dem Ohmgebirge

Hoch oben auf einem Bergvorsprung des Ohmgebirges
liegt die imposante Burg Bodenstein. Bereits im Jahr 1098
erstmals urkundlich erwahnt, ist sie ein Ort mit bewegter
Vergangenheit. Wahrend des Bauernkrieges im Mai 1525
wurde die Burg niedergebrannt — doch ihr Wiederauf-

bau lieB nicht lange auf sich warten. Unter Berthold von
Wintzingerode entwickelte sich die Anlage rasch zu einem
Zentrum der lutherischen Reformation und zum geistigen
Mittelpunkt des protestantischen Adels im Eichsfeld.

Heute prasentiert sich die Burg als romantische Fachwerk-
anlage, eingebettet in eine einmalige Lage mit Blick Uber
das Land. Als Familienbildungs- und Erholungsstatte der
Evangelischen Kirche ist sie zwar nicht durchgehend 6ffent-
lich zuganglich, doch regelmaBig finden hier Konzerte,
Kabarettabende und Podiumsdiskussionen statt. Auch Hoch-
zeitspaare wissen die Atmosphare der Burg zu schatzen -
sei es fur romantische Fotos oder stilvolle Feierlichkeiten.

Ein besonderes Highlight ist die Teilnahme an einer Fih-
rung, bei der Besucher in die Geschichte der Adelsfamilie
von Wintzingerode eintauchen kénnen. Die kleine Kapelle
mit ihrem barocken Taufengel ist dabei ein besonderes
Schmuckstiick. Der Zugang erfolgt Gber Kirchohmfeld -
wer es aktiver mag, erreicht die Burg zu FuB Gber den
TOP-Wanderweg Bodenstein, der eine Verbindung zu
Worbis und Wintzingerode schafft. Aktuell wird am his-
torischen Rosengarten gearbeitet - ein Grund mehr, bald
wiederzukommen.

REISEMAGAZIN EICHSFELD
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Burgruine Hanstein — Mittelalter
zum Anfassen

Machtig, beeindruckend, geschichtstrachtig: Die Burgrui-
ne Hanstein zahlt zu den eindrucksvollsten Burganlagen
Mitteldeutschlands. Hoch Giber dem Werratal gelegen, zieht
die Ruine jahrlich tausende Besucher an. Urspringlich im
11. Jahrhundert erbaut, wurde sie nach schweren Schaden
im 14. Jahrhundert wiedererrichtet. Heute bietet sie fas-
zinierende Einblicke in das mittelalterliche Leben und eine
spektakuldre Aussicht Uber das Eichsfeld. Die imposante
Burg war zudem Drehort fliir namhafte Filme wie zum Bei-
spiel ,Der Medicus".

Die Hansteinburg war einst strategischer Verwaltungssitz
und Verteidigungsanlage, mehrfach umgebaut und erwei-
tert. Trotz der Zerstdérungen durch Krieg und Zeit sind die
markanten Tirme, Mauerreste und Wohngebaude ein-
drucksvolle Zeugnisse ihrer Geschichte geblieben. Beson-
ders empfehlenswert: der Aufstieg zum begehbaren West-
turm. Von dort aus erdffnet sich ein Rundumblick Uber die
Walder, Hugel und Taler der Umgebung.

Die Burgruine Hanstein ist ein lohnendes Ziel fiir Familien,
Wanderfreunde und Geschichtsbegeisterte. Die Lage an
attraktiven Routen wie dem TOP-Wanderweg Hanstein-
Teufelskanzel ist ideal fir Tagesausflige. Und wer sich
nach einer Burgbesichtigung starken mochte, findet direkt
am FuBe der Ruine den urigen Klausenhof - ein histo-
risches Wirtshaus mit mehrfach ausgezeichneter Kiche.
Hier wird nicht nur gekocht, sondern auch Geschichte
lebendig: Im Wurst- & Hausschlachtemuseum lernen
Besucher alles Uiber die beriihmte Eichsfelder Stracke,
deren Herstellung hautnah miterlebt werden kann. Der an-
grenzende Hofladen ladt dazu ein, sich ein Stiick Eichsfeld
mit nach Hause zu nehmen.

Burg Scharfenstein — Genuss
trifft Geschichte

Nur zwei Kilometer von Beuren entfernt erhebt sich die
Burg Scharfenstein Gber dem Leinetal. Erstmals im Jahr
1209 erwahnt, verbindet diese Burg auf gelungene Wei-
se historische Atmosphdre mit modernen Erlebnissen. In
den vergangenen Jahren aufwendig saniert, ist sie heute
ein Ort fir GenieBer, Entdecker und Erholungssuchende
gleichermaBen.
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Besonders markant: die alte Burglinde vor dem Burg-
tor — ein geschichtstrachtiger Ort, an dem einst Heinrich
Pfeiffer, ein bedeutender Bauernfiihrer, predigte. Heute
tragt der Baum den Namen ,Thomas-Mintzer-Linde",

zu Ehren eines der zentralen Akteure der thiringischen
Bauernbewegung.

Wer die Burg erkundet, wird mit atemberaubenden Aus-
blicken belohnt. Von der Burgterrasse reicht der Blick
bis ins Ohmgebirge und den Unterharz. Noch weiter geht
es vom 2016 errichteten, 20 Meter hohen Aussichtsturm,
der einen beeindruckenden Rundumblick Uber das Eichs-
feld bietet.

Doch die Burg Scharfenstein ist mehr als nur ein Ort
zum Staunen - sie ist auch ein Ort des Genusses. Ein
exklusives Boutiquehotel mit Restaurant, sowie das Aus-
flugslokal ,Ringmauer™ mit fantastischem Blick bieten
moderne Kulinarik in historischem Ambiente. In den
Wintermonaten laden stilvolle Fondue-Gondeln zu einem
besonderen Erlebnis ein - unbedingt rechtzeitig reser-
vieren! Die Burg liegt an mehreren attraktiven Routen,
unter anderem dem TOP-Wanderweg Scharfenstein,
und ist damit auch flir Wanderer ein idealer Anlaufpunkt.

Burg Grobodungen

Die Burg vereint Geschichte und

Kultur: mittelalterlich bis renaissance-
zeitlich, heute Museum, Eventort und
Ausflugsziel mit idyllischem Schlosspark.

Schloss Gieboldehausen

Das Schloss einst ,,Haus auf dem Wall*,
ist heute kultureller Mittelpunkt und
Standesamt - ein geschichtstrachtiges Ge-
baude im Ortskern von Gieboldehausen.

Das Schloss ist ein barocker Zentral-
bau von 1732 mit Steinbriicke, altem
Schlosspark und liegt am Altdorfrand in
der Rhumetalniederung.
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Aus ganz Deutschland
werden Stracke und Feldgieker
bestellt — die Eichsfelder
Spezialitaten sind echte
Botschafter der Region.
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Eichsfelds
kulinarische

Schatze

Herzhafte Wurst und suf3er
Schmandkuchen — im Eichsfeld
erwartet Geniefler eine
kulinarische Entdeckungsreise
voller regionaler Spezialitaten
und echter Handwerkskunst.

Viele Gaste zieht es ins Eichsfeld - nicht nur wegen der
reizvollen Landschaften und traditionsreichen Orte, sondern
auch wegen der herzhaften, bodenstandigen Kiiche. Kulina-
rische Authentizitat wird hier groBgeschrieben. Besonders
beriihmt ist die Region fir ihre luftgetrocknete Wurst, allen
voran die ,Eichsfelder Stracke". Diese Spezialitat genieBt
langst Uberregionale Bekanntheit. Auch der ,Feldgieker™
zahlt zu den typischen Wurstwaren, die GenieBer weit tUber
die Grenzen des Eichsfelds hinaus schatzen.

Doch die regionale Vielfalt geht weit Uber die Wurst hin-
aus: Der ,Gute-Laune-Kase", Honig direkt vom Imker, fri-
sche Wipperforellen aus klaren Gewassern oder die breite
Auswahl an regionalen Getranken laden zum Probieren ein.
Ein besonderes Highlight fir Feinschmecker ist zudem der
Leinefelder Tafelsenf — eine echte Delikatesse, die unter
Kennern ldngst Kultstatus genieft.

SiBe GenieBer kommen mit dem ,Original Eichsfelder
Schmandkuchen® auf ihre Kosten. Der Kuchen aus locke-
rem Hefeteig mit saftigem Schmandbelag und frischen
oder eingekochten Friichten ist ein Muss fir jeden, der sich
auf kulinarische Entdeckungsreise begibt.

Nicht verpassen sollte man auch die traditionellen Streu-
obstprodukte der Region: naturreiner Apfelmost oder
feinherber Apfelwein, hergestellt aus alten Obstsorten und
mit viel Liebe zum Handwerk - unverfalscht, regional und
geschmacklich einzigartig.

Diese Spezialitaten sind langst mehr als ein Geheimtipp.
,Aus ganz Deutschland werden Stracke und Feldgieker bei
uns bestellt®, berichtet Martin Zappe von der Erzeuger-
borse Eichsfeld e. V., einem Zusammenschluss engagierter
Direktvermarkter. Das Besondere: Die berihmten Eichs-
felder Wurstwaren entstehen durch Warmschlachtung -

eine traditionelle Methode, bei der das Fleisch unmittelbar
nach der Schlachtung noch warm verarbeitet wird. Diese
handwerkliche Praxis, einst von der EU kritisch beaugt,
steht heute unter besonderem Schutz und ist ein Garant
fur hochste Qualitat - regional, saisonal und handgemacht
bei der Fertigung. Frisch, lecker und einzigartig im Ge-
schmack.
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Stracke

Die Eichsfelder Stracke ist eine traditionelle Roh-
wurst aus dem Eichsfeld, einer Region in Thiringen
und Sudniedersachsen. Sie zahlt zu den kulinarischen
Spezialitaten dieser Gegend und wird nach alten
Familienrezepten und in eigener Hausschlachtung
hergestellt.

Die Besonderheit der Stracke liegt bereits im Namen:
,Stracke" bedeutet ,gerade" — anders als viele andere
Wirste wird sie nicht in einen Ring gelegt, sondern
gerade zum Reifen aufgehdngt. Hergestellt wird sie aus
grob zerkleinertem Schweinefleisch und Speck, ge-
wirzt mit Salz, Pfeffer, Knoblauch und teils weiteren
Gewdlrzen. Danach wird die Wurst in Naturdéarme ge-
fullt und mehrere Wochen luftgetrocknet oder leicht
gerauchert.

Typisch fir die Eichsfelder Stracke ist ihr intensiver,
herzhafter Geschmack und die feste Konsistenz. Sie
ist schnittfest, eignet sich hervorragend als Brotbe-
lag und wird oft in dinnen Scheiben genossen. Die
Herstellung erfolgt meist in kleinen, handwerklichen
Betrieben, was ihr den Charakter einer echten regio-
nalen Delikatesse verleiht.

Eine Besonderheit ist zudem die EU-Ausnahmerege-
lung, die es den Eichsfelder Fleischereien erlaubt das
Fleisch warm zu verarbeiten.

Biervielfalt

Die Eichsfelder Biervielfalt spiegelt die Tradition und

die Handwerkskunst dieser Region wieder. Ob in kleiner
Privatbrauerei oder moderner Braustatte entstehen cha-
raktervolle Biere — vom wirzigen Pils Uber aromatische
Landbiere bis zu saisonalen Spezialitaten. Regionale
Zutaten, reines Wasser und lange Reifezeiten sorgen fur
einzigartigen Geschmack. Ob im Gasthaus, Biergarten
oder bei Festen - hier genieBt man Bierkultur pur.

Eierlikor

Der Eichsfelder Eierlikor ist weit mehr als ein feines
Getrank - er ist ein Stuck gelebte Regionalitat. Herge-
stellt nach Uberlieferten Rezepturen mit frischen Eiern,
hochwertigem Alkohol und einer dezenten Vanillenote,
vereint er Handwerkskunst mit Heimatliebe.

Kleine Manufakturen im Eichsfeld setzen bei der Her-
stellung auf Qualitat und echte Handarbeit.

Schmandkuchen

Der Eichsfelder Schmandkuchen ist eine regionale Spezi-
alitat, die mit ihrem lockeren Hefeteig und einer cremi-
gen Schmand-Decke begeistert. Verfeinert mit Zucker
und Zimt, steht er sinnbildlich fir die bodenstandige
Backkunst der Region - einfach, herzhaft und unwider-
stehlich.
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Whiskywelt
Burg Scharfenstein

Ein beliebtes Ausflugsziel ist auch die Whiskywelt auf
der Burg Scharfenstein — einmalig in Deutschland.

Seit einigen Jahren wird in Leinefelde-Worbis mit

viel Herzblut und auf hohem Niveau ein Single Malt
Whisky destilliert, der bereits europaweit Beachtung
findet. Der ,The Nine Springs Single Malt Whisky" wird
aus verschiedenen Gerstenmalzsorten hergestellt. In
Leinefelde wird er nach eigenem Rezept komponiert,
gemaischt und fermentiert. Drei Jahre reift der Whis-
ky in ausgesuchten Eichenfassern. Auf Burg Schar-
fenstein wird gezeigt, wie dieser hochwertige Whisky
entsteht und sich bei einem Whisky-Tasting von der
hohen Qualitat selbst Gberzeugen.

Whiskywelt Burg Scharfenstein
Scharfenstein 1, 37327 Leinefelde-Worbis
Telefon 03605 200200
www.whiskywelt-burg-scharfenstein.de

Genussbus-Touren

Mit den Eichsfelder Genussbus-Touren erleben Gaste

die kulinarische Vielfalt und landschaftliche Schon-

heit des Eichsfelds auf besonders genussvolle Weise.

In komfortablen Reisebussen geht es auf gefihrten
Tagesrouten durch eine der traditionsreichsten Regionen
Mitteldeutschlands — mit vielen Stopps zum Probieren,
Staunen und GenieBen.

Im Mittelpunkt stehen regionale Produkte, handwerklich
hergestellte Spezialitaten und die Menschen dahinter.
Ob die berihmte Eichsfelder Stracke, frisch gebackener
Schmandkuchen, traditioneller Eierlikdr oder naturbelas-
sener Honig - auf jeder Tour 6ffnen Erzeuger ihre Tlren
und lassen sich bei der Herstellung Uber die Schulter
schauen. Dabei darf naturlich probiert werden - oft di-
rekt am Hof, in der Backstube oder im urigen Gasthof.

Begleitet von einem fachkundigen Reiseleiter erfahren
Teilnehmende Wissenswertes l(iber Geschichte, Kultur
und Genuss im Eichsfeld. Die Touren sind ideal fur Grup-
pen, Vereine oder Betriebsausflige, lassen sich aber
auch individuell buchen.

Die Genussbus-Touren verbinden Geselligkeit mit Ent-
schleunigung - und machen die kulinarische Seele des
Eichsfelds auf entspannte und authentische Weise erleb-
bar. Einsteigen, zurticklehnen, genieBen!

Weitere Infos finden Sie auf eichsfeld.de oder
schicken Sie uns eine E-Mail an info@eichsfeld.de

REISEMAGAZIN EICHSFELD
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Kulinarik auf
eigene Faust
entdecken

Kulinarische Vielfalt
mit Tradition & Handwerk

Die Genussreise durch das Eichsfeld beginnt mit einem
Blick in die Vergangenheit: In der historischen ,Blischlebs
Mihle® erfahren Gaste, wie aus goldenem Korn wertvolles
Mehl entsteht. Bei der Fliihrung wird traditionelles Hand-
werk lebendig, und im Hofladen lassen sich frisch gemah-
lene Produkte mitnehmen. Danach wartet ein Mittagessen
voller Eichsfelder Spezialitdten. Im gemiutlichen Ambiente
von Kepplers Ecke werden deftige Klassiker und regionale
Kostlichkeiten serviert — eine gute Gelegenheit, die kulina-
rische Seele der Region kennenzulernen.

Am Nachmittag haben die Besucher die Wahl: Wer sich
fur die Milchproduktion interessiert, ist bei Weber-Milch in
Steinbach genau richtig. Ein Blick in die Produktion zeigt,
wie viel Leidenschaft in jedem Liter steckt, eine Verkos-
tung kann optional gebucht werden. Im Hofladen locken
frische Produkte fir Zuhause oder zum gleich GenieBen.

Alternativ kdnnen Bier- oder Whiskyfreunde auf ihre Kos-
ten kommen: Die Brauerei Neunspringe ladt zur Fihrung
mit Verkostung, und in der Whiskywelt Burg Scharfenstein
warten die Geheimnisse des ,flissigen Goldes"™ - Kostpro-

be inklusive.

Zum Abschluss fihrt die Tour ins Wurst- und Hausschlach-
temuseum im Klausenhof. Hier entdecken Géste die
Tradition der Eichsfelder Wurstherstellung. Der Tag klingt
beim rustikalen Grillbuffet im Klausenhof aus - herzhaft,
gesellig und voller Geschmacksmomente.

| Genussvolle Wanderlust im Eichsfeld

Diese Tour verbindet Naturerlebnis mit kulinarischem
Genuss - ideal fur alle, die gern aktiv unterwegs sind und
regionale Kostlichkeiten entdecken mdchten.

Los geht es auf dem ausgezeichneten TOP-Wanderweg
Westerwald. Malerische Aussichten, Walder und Felder
machen die Route zum abwechslungsreichen Erlebnis. Wer
unterwegs eine Starkung mochte, bestellt im Landhaus

am Westerwald eine Jausenstation - perfekt fiir die Pause
mitten in der Natur.

Alternativ bietet das Landhaus herzhafte Kiiche und im Hof-
laden regionale Produkte fiir Zuhause. Eine schone Option
ist auch der Hofladen des St. Johannesstifts in Ershausen
mit eigenen Erzeugnissen und handgefertigter Keramik.

Zum suBen Abschluss fuhrt der Weg nach Effelder: In
der Eichsfelder Eismanufaktur warten handgemachte Eis-
kreationen - von klassisch bis auBergewohnlich.
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Unsere Mltglleder: Hof und Metzgerei Teupel

HauptstraBe 4, 37318 Rustenfelde
Eichsfelder Landschlachterei Hofladen St. Johannesstift gGmbH
+~Am Ohmberg” Bischofferode GmbH Unterhof 154, 37308 Schimberg OT Ershausen

Neue StraBe 21a, 37345 Bischoferode
Hofladen Kracht

Gartnerei Leibeling EichsfeldstraBe 2, 37136 Seeburg

Breitenbacher StraBe 19, 37339 Leinefelde-Worbis . .
Imkerin Heidrun Koch

Landhaus ,Am Westerwald” Herwig 7, 37351 Kefferhausen

Ershduser StraBe 10, 37308 Schimberg/OT Martinfeld .
Humboldtkeller Leonhard Fréhlich KG

Helbing mein Lieblingsbdacker GmbH &Co KG Werxhauser StraBe 26, 37115 Duderstadt

ErnemannstraBe 12, 37327 Leinefelde-Worbis . .
Eichsfelder Eismanufaktur

Eichsfelder Wurstwaren Hof Deppe Lange StraBe50, 37359 Effelder

Lange Str. 4, 37115 Duderstadt .
Mosterei Malus

Handelsmiihle Biischleb DorfstraBe 18, 37345 Sonnenstein OT Silkerode

Blischlebsmtihle 1, 37339 Leinefelde-Worbis . . . i
Fleischerei Armin Siebert

Brauerei Neunspringe Am Eulenberg 3, 37327 Leinefelde-Worbis
Neunspringer Str. 4, 37339 Leinefelde-Worbis OT Kallmerode/Beinrode

Eichsfelder Staudenhof
HauptstraBe 52, 37327 Leinefelde-Worbis

Saucen- und Feinkostmanufaktur Schatz Genuss e.K. » Kulinarik im Eichsfeld erleben
Eichenweg 17, 37318 Uder www.eichsfeld.de/erzeugerboerse
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Am Grinen Band im Eichsfeld
wird Geschichte lebendig -
wo einst Grenzen trennten,

verbindet heute ein
einzigartiges Naturparadies.
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Grenzenlose
Spurensuche

Die ,Grenzenlose Spurensuche”
im Eichsfeld verbindet Natur,
Geschichte und Abenteuer —

zu Full, per Rad oder Draisine.
Erleben Sie grenzenlose Freiheit
zwischen Panorama und
Erinnerung.

Die ,,Grenzenlose Spurensuche™ |adt Sie ein zu einer
Reise durch Zeit und Landschaft - per Rad, zu FuB, mit
der Draisine oder dem Motorrad. Uberqueren Sie einst
trennende Linien und entdecken Sie, wie vielfaltig gren-
zenlose Freiheit heute gelebt wird.

Wandern & Radfahren:
Zwischen Panorama und Geschichte

GenieBen Sie grandiose Aussichten von den begriinten
Hoéhenzigen aus Muschelkalk, lassen Sie den Blick
schweifen Uber das Leinetal, die Goldene Mark, das Wer-
ratal und das Harzvorland. Entdecken Sie die Ruhe der
Walder, alte Streuobstwiesen und gepflegte Ortschaften
mit ihrer Geschichte und ihren Geschichten.

Das Eichsfeld bietet Wanderern und Radfahrern sowohl
besinnliche als auch anspruchsvolle Routen - allesamt
gut ausgeschildert, hervorragend ausgebaut und zum
Teil zertifiziert. Der Grenzlandweg, der Eichsfeld-Rad-
weg oder der Werratal-Radweg laden ein, die Landschaft
zu erkunden und gleichzeitig Spuren der Vergangenheit
zu entdecken. Infotafeln, Gedenkorte und Ausblicke auf
einstige Grenzanlagen machen jeden Ausflug auch zu
einer Zeitreise.

| Museen & Orte der Erinnerung

Die bewegte Geschichte der Region wird in zahlreichen
Museen erfahrbar - allen voran in den zwei Grenz-
museen im Eichsfeld, die eindrucksvoll von der

deutsch-deutschen Teilung berichtet. Weitere Museen, wie
das Literaturmuseum in Heilbad Heiligenstadt, erzahlen
vom Leben in der Region, von Traditionen, Schicksalen und
Neuanfangen.

| Familienabenteuer fiir Grof3 und Klein

Flr Familien gibt es im Eichsfeld viel zu entdecken. Im Na-
turerlebniszentrum Gut Herbigshagen etwa werden Kinder
zu kleinen Naturforschern, erleben Tiere hautnah und er-
fahren auf spielerische Weise Wissenswertes Gber Umwelt-
und Artenschutz - ganz im Sinne von Heinz Sielmann.

Ein besonderes Highlight: die Draisinenfahrt zwischen Len-
genfeld unterm Stein und Killstedt. Auf alten Bahntras-
sen geht es durch Tunnel und Uber Viadukte - ein echtes
Erlebnis flr alle Altersgruppen. Weitere Freizeitangebote
wie Wildgehege, BarfuBpfade, Abenteuerspielplatze und
familienfreundliche Wanderwege sorgen fiir unvergessliche
Stunden.
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Wer auf dem

[ Eichsfeldwanderweg unterwegs
= ist, entdeckt Natur, Geschichte
g und Gastfreundschaft in
ihrer schénsten Form.
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Eichsfeld
Wanderweg

Der 280 km lange Eichsfeld
Wanderweg verbindet Natur,
Kultur und Genuss - ein
unvergessliches Erlebnis
durch eine der schonsten
Mittelgebirgslandschaften
Deutschlands.

Mit einer Lange von rund 280 Kilometern fiihrt der
Eichsfeld Wanderweg durch die vielfaltige Mittelgebirgs-
landschaft des Eichsfelds im Herzen Deutschlands. Der
Weg wurde nach der Grenz6ffnung 1989 angelegt und
bietet Wanderfreunden eine gelungene Mischung aus
Naturerlebnis, kulturellen Entdeckungen und regionalem
Genuss.

Der Wanderweg durchquert dabei sowohl niedersachsi-
sches als auch thiringisches Gebiet. Im Norden verlauft
er durch das Untereichsfeld mit der historischen Stadt
Duderstadt, im Stden durch das Obereichsfeld mit Heil-
bad Heiligenstadt als bedeutendem kulturellen Zentrum.

Auf dem Weg erwarten Sie beeindruckende Landschaften,
regionale Spezialitaten, geschichtstrachtige Orte und
herzliche Gastfreundschaft. Ob kurze Etappen oder mehr-
tagige Touren - der Eichsfeld Wanderweg ist ein unver-
gessliches Erlebnis fiir alle, die Natur und Geschichte
miteinander verbinden mochten.

Strecke: 284,6 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Heilbad Heiligenstadt

D k| &
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TOP-Wanderweg
Dieterdder Klippen

Der rund acht Kilometer lange Rundwanderweg zu den
Dieterdder Klippen bietet eine der schonsten Aussichten
im Naturpark — und ist abwechslungsreich genug, um
auch anspruchsvollen Wanderern zu gefallen.

Strecke: 7,6 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Dieterode

D 13 &
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TOP-Wanderweg
Hanstein-Teufelskanzel

Beeindruckende und geschichtstrachtige Tour in der
Hohebergregion mit herrlichen Ausblicken: Erleben Sie
die Magie von Burg Hanstein, dem Lindewerrablick und
der Teufelskanzel!

Strecke: 8,7 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Rimbach

D 3k &

TOP-Wanderweg
Scharfenstein

Burg, Landschaft und Geschichte: Diese Wanderung
verwohnt mit ihrem Wechselspiel von dichtem Wald,
offener Landschaft mit zahlreichen Weitblicken und
geschichtstrachtigen Orten. Hier trifft Natur auf Kultur.

Strecke: 11,9 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Burg Scharfenstein

D 3 &

TOP-Wanderweg
Westerwald

Der Rundwanderweg flhrt durch den Eichsfelder Wes-
terwald. GenieBen Sie Ausblicke vom ,Martinfelder Fens-
ter", entdecken Sie Kalk-Sinterquellen und kehren Sie in
Martinfeld, Wachstedt oder Killstedt ein. Klischen Hagis
|adt zur Besinnung ein.

Strecke: 16,8 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Martinfeld

D 3 &
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TOP-Wanderweg
Erlebnis Iberg

Der Weg Iberg fihrt durch den Heiligenstadter Stadtwald
und den Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal. Entdecken
Sie kulturhistorische Statten, artenreiche Buchenwalder
und einen der gréBten Eibenbestande Deutschlands.

Lehrpfade und Aussichtspunkte laden zum Erkunden ein.

Strecke: 12,7 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Heilbad Heiligenstadt

D 13k &

TOP-Wanderweg
Warteberg

Der Weg fuhrt durch den Naturpark Eichsfeld-Hainich-

Werratal und das geschichtstrachtige Pferdebachtal. Vom
516 m hohen Warteberg, dem Mittelpunkt Deutschlands,
genieBen Sie herrliche Panoramen. Die Route verlauft Gber
Geisleden und den Pilgerweg zurlick nach Heiligenstadt.

Strecke: 14,1 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Heilbad Heiligenstadt

) &

Naturparkweg
Leine-Werra

Streckenwanderung

Zwischen Leine und Werra verlauft einer der schénsten
Fernwanderwege im Herzen Deutschlands. Der 104 km
lange Naturparkweg fihrt von Heilbad Heiligenstadt bis
nach Creuzburg durch eine abwechslungsreiche Kultur-
landschaft mit Waldern, Streuobstwiesen, Fachwerkdor-
fern und historischen Statten. Eindrucksvolle Ausblicke
und anspruchsvolle Anstiege erwarten Wandernde
ebenso wie Spuren der deutschen Teilung - etwa alte
Wachtirme am Grinen Band. Der Weg ist in funf Etap-
pen gegliedert und bietet ein vielfaltiges Wandererlebnis
im Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal.

Strecke: 104 km

Schwierigkeit: schwer
Start/Ziel: Heilbad Heiligenstadt
» Creuzburg

D s (& |
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TOP-Wanderweg
Diun Panorama

Der 5 km lange Panorama-Rundweg am Dun bietet herr-
liche Ausblicke auf Heilbad Heiligenstadt. Hohepunkt ist

das 13 m hohe Dlinkreuz, errichtet 1948 aus Dankbarkeit
nach dem Krieg. Die Schichtstufe aus Muschelkalk pragt
die Landschaft. Ideal flir Familien mit vielen Rastplatzen.

Strecke: 5 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Heilbad Heiligenstadt

7 &

TOP-Wanderweg
Bodenstein

Rund um Burg Bodenstein fihrt Sie dieser Top-Wander-
weg vom Barenpark Worbis zur Katharinenquelle, hinauf
zur Burg mit Rastmdglichkeit, weiter zu Bornberg, Gelber
Klippe und Kanstein mit Hahletalblick — und zurlick durch
den Wald nach Worbis mit seinen Fachwerkhausern.

Strecke: 10 km

Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Barenpark Worbis

0

TOP-Grenzwanderweg
Schifflersgrund

Empfohlen wird der Start am Grenzmuseum Schifflers-
grund mit kostenlosen Parkplatzen. Entlang des ehe-
maligen Kolonnenwegs fiihren Infopulte, Blihwiesen,
Streuobst, Wald und Fachwerkorte zur Gedenkstatte und
zurick - Natur trifft bewegte Geschichte.

Strecke: 10,8 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Grenzmuseum Schifflersgrund

ik

TOP-Wanderweg
Panorama Effelder

Der Panoramaweg startet im Hohendorf Effelder mit
Blick auf die hochgelegene Kirche St. Alban, den ,Eichs-
felder Dom". Uber den Domblick, das Luttertal mit
Wasserfall und den Uhlenstein fihrt die Rundtour zuriick
nach Effelder — Natur, Kultur und Weitblick inklusive.

Strecke: 17,5 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Effelder

D 3 &
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Gefiihrt entdecken —
das Tourenportal

Sie haben Lust, das Eichsfeld noch intensiver
zu erleben? Dann werfen Sie einen Blick auf
das Tourenportal Eichsfeld - Ihre erste
Adresse fiir spannende Stadtfiihrungen und
abwechslungsreiche Wandertouren. Ob
durch mittelalterliche Gassen, zu Burgen

Kreuzstleg und Kapellen oder entlang aussichtsreicher
Hulfensberg Hoéhenzige: Unsere zertifizierten Guides
begleiten Sie kompetent und unterhalt-
Auf dem Kreuzstieg von Geismar zum Hilfensberg be- sam zu den schénsten Orten der Region.
gegnen sich Geschichte, Glaube und Natur: Wallfahrts-

ort, Fernblicke und das ,Griine Band" machen die Tour Ob fiir Einzelreisende, Familien oder
unvergesslich. Gruppen - das vielfaltige Angebot
reicht von thematischen Fiihrungen
Uber Krauterwanderungen bis zu Pilger-
Strecke: 6,7 km und Grenzerfahrungen.
Schwierigkeit: mittel

Start/Ziel: Geismar

(D 13| | &

Entdecken Sie das Eichsfeld mit neuen
Augen unter eichsfeld-touren.de

TOP-Wanderweg TOP-Wanderweg
Lutterblicke Heyerode

Der 2025 eroffnete Rundwanderweg erschlieBt das Ein abwechslungsreicher Rundwanderweg flihrt durch
idyllische Luttertal mit Quellen, Wiesen und Aussichts- Buchenwalder, Waldtaler und Wiesen mit herrlichen
punkten. Highlights sind der Haner Born, das Lengen- Ausblicken. Vom Parkplatz ,Rondell* geht es vorbei am
bergkreuz und der Abenteuerpfad. Einkehrmdglichkeiten Grenzhaus Heyerode und am Bildstock Aschberg zum
gibt es in Flrstenhagen. Vogelparadies sowie zum Inselberg- und Wartburgblick.

Strecke: 9,5 km

Schwierigkeit: mittel

Start/Ziel: Wanderparkplatz Sportplatz
Lutter oder Naturparkzentrum

b 3k &

Strecke: 9,0 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Wanderparkplatz ,Am Rondell"

s
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Streuobstwanderweg
Mingerode

Starten Sie Ihre Wanderung auf dem 2021 neu angeleg-
ten Streuobstwanderweg in Duderstadt ,Am Weinberg"
oder in Mingerode in der ,Lindenallee®. GenieBen Sie
Natur, Obstvielfalt und spannende Einblicke in die Streu-
obstkultur im Untereichsfeld.

Strecke: 7,5 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Mingerode

4Y
7\

Grenzwanderweg
Katharinenberg

Erleben Sie Geschichte hautnah: Auf dem Rundweg
,Grenzblick™ entdecken Sie Grenztliirme, alte Markierun-
gen und spannende Einblicke ins Griine Band - ideal flr
groBe und kleine Entdecker!

Strecke: 6,6 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Parkplatz Grenzblick

Erlebnispfad
Deuna

Der Erlebnispfad am Dinwanderweg fuhrt vom Dun-
kreuz in Niederorschel zum Zementwerk Deuna und
seinem Tagebau. Entlang spannender Stationen, Rast-
platzen und rekultivierter Flachen geht es Uber den
Hoéhenzug zuriick zum Ausgangspunkt.

Strecke: 7,3 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Dinkreuz

L

Pirschpfade
Eichsfeld

In Dieterode und Gerterode laden Pirschpfade dazu ein,
heimische Tiere zu entdecken. 17 bzw. 20 lebensgroBe
Silhouetten, RatselspaB, Urkunden und als Highlight in
Gerterode ein Saurier machen den Ausflug zum Natur-
abenteuer fur Jung und Alt.

I L
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Traumhaft auch im Winter

Nicht nur im Sommer zeigt sich das Eichsfeld von seiner
besten Seite - auch im Winter entfaltet die Region ihren
ganz besonderen Reiz. Wenn Schnee die sanften Higel und
dichten Walder bedeckt, verwandelt sich das Eichsfeld in
eine idyllische Winterlandschaft. Besonders flir Langlaufer
bieten sich ideale Bedingungen: In Kirchohmfeld, Wint-
zingerode, auf dem Scharfenstein und Heyerode werden

bei entsprechender Schneelage mehrere Kilometer Loipen
gespurt - bestens geeignet fiur sportlich Aktive und Natur-
liebhaber. Die gut gepflegten Strecken fuhren durch stille
Walder und Utber weite Hohenzlige mit herrlichen Ausblicken.
Erganzt wird das Angebot durch zahlreiche Rodelhdnge flr
Familien und Kinder. Dank der H6henlage ist ein winterli-
ches Erlebnis fast jedes Jahr garantiert.

Werratal-Radweg
mit 3***-ADFC-Klassifizierung

Uber 300 Kilometer Raderlebnis von
den Werraquellen bis zur Weser-
mundung durch fachwerkbunte
Orte und herrliche Naturgebiete

Werra-Burgen-Steig

500 Kilometer fur grenzenlose
Wanderlust zu stolzen Burgen
und Schléssern in Hessen,

Niedersachsen und Thiringen

Werra-Wasserwanderstrecke

200 Fluss-Kilometer von Themar
bis Hann. Mlinden zum ent-
spannten Paddeln durch eine
einzigartige Flusslandschaft

M Werratal Touristik e.V.
Hersfelder StraRe 4, 36433 Bad Salzungen
Tel. 03695 - 861459 - info@werratal.de
{%’MA]
Edebni 7k www.werratal.de

REISEMAGAZIN EICHSFELD

43



Durch Tunnel und iber
Viadukte — der Kanonenbahn-
radweg macht Geschichte erlebbar
und zeigt das Eichsfeld von
seiner schonsten Seite.
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Kanonenbahn-
radweg

Der Kanonenbahnradweg
verbindet Eisenbahngeschichte
mit Naturerlebnis: 33 km durch
Tunnel, iber Viadukte und vor-
bei an herrlichen Ausblicken -
ideal fir Rad, Wanderung und
Draisine.

Die alte Kanonenbahnstrecke wurde mit dem Ausbau zum
Kanonenbahnradweg im Jahr 2019 neu belebt. Heute
begeistert sie als attraktive Route fir Radfahrer, Wander-
freunde und Draisinenfahrer. Urspringlich nach dem
Deutsch-Franzdsischen Krieg (1870/71) als Teil der strate-
gischen Verbindung Berlin-StraBburg errichtet, blickt sie
auf eine bewegte Geschichte zurlick.

Der rund 33 km lange Kanonenbahnradweg fuhrt von
Dingelstadt bis Frieda (Hessen) auf der Trasse der stillge-
legten Bahnstrecke. Die Route beeindruckt mit finf kom-
plett befahrbaren Eisenbahntunneln - darunter der 1.530
Meter lange Killstedter Tunnel, der langste Radwegetunnel
Deutschlands - sowie mit spektakularen Viadukten wie
dem 35 m hohen Unstrut-Viadukt bei Kefferhausen und
dem 244 m langen Viadukt in Lengenfeld unterm Stein.

Entlang der Strecke genieBen Besucher herrliche Ausblicke
auf die hiigelige, waldreiche Landschaft des Eichsfelds.
An zahlreichen Rastplatzen kann man verweilen und die
Natur genieBen. Besonderes Highlight ist die Fahrt mit
der Erlebnis-Draisine auf originalen Schienen - ein Frei-

zeitspaB von April bis November, ideal mit Voranmeldung.

Weitere Hohepunkte: das Franziskanerkloster Kerbscher
Berg mit Parkanlage und Kreuzweg, die Radwegekirche
,Der gute Hirte" in GroBtopfer, das Tal der Frieda und
das Werratal mit Blick auf Hohen MeiBner, Leuchtberge,
Gobert und Plesse. Der Kanonenbahnradweg verbindet
Eisenbahngeschichte mit landschaftlicher Schénheit - ein
Erlebnis fir alle Sinne.

Strecke: 33,2 km
Schwierigkeit: leicht
Start/Ziel: Dingelstadt » Frieda

a =
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Unstrut Radweg

Der Unstrutradweg fihrt von der Quelle bei Keffer- * !“
hausen bis zur Saalemiindung bei Naumburg - ideal fur A [ % '
Familien. Entdecken Sie Altstadte, Burgen, Garten, die ' i ﬂ[lm
Arche Nebra, den Naumburger Dom und vieles mehr y Ap = o [“ ETE

’ : P F my

entlang der Unstrut.

Strecke: 190,3 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Dingelstéddt » Naumburg

.  Werratalradweg
@ >X lé' Etappenweg

Aus den Tiefen des Thiiringer Waldes hinab in die Ebene
der Vorderrhon, entlang des salzigsten Flusses in Thirin-
gen ladt der Werratal-Radweg zu schonen Stunden ein.
Von der Quelle bis zur Miindung verlauft der Werratal-
Radweg rund 200 km durch Thiringen. Startpunkt sind
die beiden Werraquellen am Rennsteig im Naturpark
Thiringer Wald. Die Route fihrt Gber Hildburghausen
und Kloster VeBra mit dem Hennebergischen Museum
nach Meiningen, Walldorf und Bad Salzungen. Zeugnis-
se des Salzbergbaus und unberihrte Natur machen die
Strecke bis Horschel besonders reizvoll. Ein Abstecher
Uber den Herkules-Wartburg-Radweg fihrt nach Eise-
nach. Bei Creuzburg lohnt ein Halt an der historischen

Leine-Rhume-Hahle Sandsteinbriicke. Uber die Gelbe Radroute gelangt
Radweg man zum Baumkronenpfad im Nationalpark Hainich.
Hier beginnt das wildromantische Durchbruchstal mit

Der Leine-Rhume-Hahle-Radweg fiuhrt auf 142 km ent- Orchideenreichtum. Uber Treffurt passiert man Burg
lang malerischer Flusslaufe durch Nordthiringen und Normannstein und den Heldrastein mit Turm der Deut-
Slidniedersachsen - rund 80 km durchs Eichsfeld. Ent- schen Einheit. Die Werra stets im Blick, endet der Weg
decken Sie Fachwerk, Kirchenpracht, mittelalterliches in Hann. Minden - ideal fir Familien, Naturfreunde und
Erbe und Spuren der innerdeutschen Teilung. Tourenradler.

Strecke: 141 km
Schwierigkeit: leicht
Start/Ziel: Leinefelde

v 9=

Strecke: 314,9 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Hildburghausen
» Hann. Minden

av 9=
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Radservice

Uber den QR-Code gelangen Sie zu
einer Ubersicht der vielen Service-
stellen fir Fahrrader im Eichsfeld -
von Werkstatten tber Verleihstationen
bis hin zu E-Bike-Ladestationen.

Leine-Heide-Radweg

Etappenweg

Der rund 400 km lange Leine-Heide-Radweg verbindet
das Eichsfeld mit Hamburg und fihrt von den Leinequel-
len bei Leinefelde durch das idyllische Leinetal. Entlang
der Strecke erwarten Sie reizvolle Stadte wie Gottingen,
Northeim und Hildesheim, kulturhistorische Sehenswiir-
digkeiten sowie weite Landschaften. In Hannover quert
die Route das urbane Zentrum der Region, bevor es
durch die malerische Liineburger Heide bis in die Hanse-
stadt Hamburg geht. Der abwechslungsreiche Radweg
bietet ideale Bedingungen fir Naturfreunde, Kulturlieb-
haber und sportlich Aktive - sei es flir Tagesetappen

oder eine mehrtéagige Tour. Sudeichsfeld
Radweg

Der Sudeichsfeld-Radweg fuhrt von Heilbad Heiligenstadt
bis GroBtopfer durch idyllische Natur, Fachwerkdérfer und
Uber griine Hiigel. Wegen unbefestigter Abschnitte ist ein

gelandegangiges Rad nétig. Die Route richtet sich an sport-
liche Radfahrer - landschaftlich jedoch ein echtes Highlight!

Strecke: 31 km
Schwierigkeit: schwer
Start/Ziel: Heiligenstadt » GroBtopfer

av <

Strecke: 410,2 km
Schwierigkeit: mittel
Start/Ziel: Leinefelde » Hamburg

v =
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Im Naturpark
Eichsfeld-Hainich-Werratal wird
Natur zum Erlebnis — vielfdltig,

urspringlich und mitten im
grinen Herzen Deutschlands.

Dieteréder Klippen
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Naturpark
Eichsfeld-Hainich-Werratal

Der Naturpark Eichsfeld-
Hainich-Werratal begeistert mit
eindrucksvollen Landschaften,
spannenden Wanderrouten
und Erlebnissen fiur die ganze
Familie — mitten im Herzen
Deutschlands.

GemaB dem Leitsatz ,Mensch und Natur gehdren zusam-
men" verbindet der Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werra-
tal auf besondere Weise den Schutz wertvoller Naturrau-
me mit den Bedirfnissen der hier lebenden Menschen.
Der Naturpark liegt im geographischen Herzen Deutsch-
lands und umfasst mit dem Eichsfeld, dem Hainich und
dem Werratal drei ganz unterschiedliche Landschafts-
raume - jede flr sich gepragt von einzigartigen geologi-
schen, kulturellen und historischen Merkmalen.

Landschaft erleben —

aktiv und bewusst , ) . - )
einem Erlebnis - besonders auch fir Familien. Kinder und

Die reizvolle Mittelgebirgslandschaft ist ein Mosaik aus Jugendliche kdnnen Natur spielerisch bei altersgerechten
bewaldeten Hohenzligen, offenen Wiesen, Flusstalern Programmen, Projekttagen oder Ferienangeboten entdecken.
und traditionell bewirtschafteten Kulturlandschaften. Ob

zu FuB oder mit dem Rad: Hier lasst sich Natur hautnah Im Naturpark verbinden sich Natur, Kultur, Heimat und
erleben. Besonders beliebt sind Touren zu den imposan- Traditionen mit vielfaltigen Moglichkeiten aktiver Erholung.
ten Dieterdder Klippen mit ihrer spektakuldaren Aussicht Zertifizierte Wanderwege fiihren durch beeindruckende
sowie Wanderungen durch den Eibenwald, der zu den Wald- und abwechslungsreiche Offenlandschaften. Radtou-
besonderen Naturhighlights des Gebiets zahlt. ren entlang alter HandelsstraBen oder Kanufahrten auf der

Werra runden das abwechslungsreiche Angebot ab.
| Informieren, entdecken, staunen o . )

Erleben Sie eine der schonsten Kulturlandschaften Mittel-
Ein idealer Ausgangspunkt fiir Ihre Entdeckungsreise deutschlands - nachhaltig, naturnah und immer wieder
ist das Naturpark-Informationszentrum im sanierten Uberraschend.
Bahnhof von Furstenhagen. Dort erfahren Besucher alles
Wissenswerte rund um den Naturpark, seine Flora und
Fauna, seine Geschichte und seine touristischen Ange-
bote. Multimediale Ausstellungen, interaktive Elemente
und regionale Infomaterialien machen den Besuch zu

Naturpark
Eichsfeld-Hainich-Werratal
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Das Griine Band
im Eichsfeld zeigt, wie aus
Trennung neues Leben wdchst -
ein Ort der Erinnerung, der
Natur und der Hoffnung.
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Das Griine Band

Das Griine Band im Eichsfeld
verbindet Natur, Geschichte und
Erinnerung — ein einzigartiger
Erlebnisraum entlang der ehe-
maligen innerdeutschen Grenze.

Dort, wo der Eiserne Vorhang Deutschland teilte, er-
streckt sich heute ein einzigartiges Naturmonument: das
Griine Band. Es folgt der ehemaligen innerdeutschen
Grenze und durchzieht das Eichsfeld auf rund 60 Kilo-
metern - von Teistungen im Norden bis an die Werra bei
Lindewerra im Suden.

Was friher streng bewacht und unzuganglich war, ist heute
ein bedeutender Lebensraum fir seltene Tier- und Pflan-
zenarten. In der jahrzehntelang ungestérten Zone konnten
sich Arten wie Schwarzstorch, Wildkatze, Braunkehlchen
und viele geféhrdete Insekten- und Orchideenarten erhalten.
Auch landschaftlich hat das Griine Band im Eichsfeld viel
zu bieten: weite Blicke Uber das Leinetal, stille Walder,
blihende Wiesen und gut erhaltene Grenzrelikte.

2018 stellte der Thiringer Landtag das Griine Band unter
Schutz - als Nationales Naturmonument. Damit wur-
de nicht nur ein bedeutender Biotopverbund dauerhaft
gesichert, sondern auch ein Ort lebendiger Erinnerung
geschaffen. Denn neben der Natur ist es vor allem die
Geschichte, die diesen Ort pragt: Wachtirme, Grenzpfahle
und historische Tafeln erinnern an die Teilung Deutsch-
lands und das Leben an der Grenze.

Gerade im Eichsfeld, wo Familien jahrzehntelang voneinan-
der getrennt waren, ist die Aufarbeitung dieser Vergangen-
heit eng mit der Landschaft verbunden. Grenzmuseen in
Teistungen oder Schifflersgrund, Themenwanderwege
und Gedenkorte machen das Grine Band hier besonders
eindrucksvoll erfahrbar.

Betreut wird das Gebiet von der Stiftung Naturschutz
Thiiringen, die gemeinsam mit lokalen Akteuren wie dem
Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal Schutz, Pflege und
Besucherinformation koordiniert.
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Grenzmuseum
Schifflersgrund

Im Grenzmuseum Schifflersgrund wird die deutsch-
deutsche Geschichte erlebbar. Bereits am 3. Oktober
wurde der ehemalige Grenzilibergang als Grenzmuseum
eroffnet. Einige Biirger hatten verhindert, dass die
Grenzanlagen nach Grenz6ffnung abgebaut wurden.
So blieben der Beobachtungsturm BT-9 und etwa 1000
Meter Grenzzaun mit Kontrollstreifen und Kolonnen-
weg erhalten.

Viele weitere Ausstellungsstiicke wurden im Laufe der
Jahre zusammengetragen, so ein Original-Grenzkontroll-
hduschen, Fahzeuge und Hubschrauber. Im Museum
wird eindrucksvoll dargestellt, wie menschenverach-
tend das System der Grenzsicherung der DDR, des
sogenannten ,Eiserner Vorhangs" war.

Grenzmuseum Schifflersgrund
Platz der Wiedervereinigung 1
37318 Asbach-Sickenberg
Telefon 036087 98409
www.grenzmuseum.de

Grenzlandmuseum
Eichsfeld

Das Grenzlandmuseum Eichsfeld informiert anschau-
lich Uber die deutsche Teilungsgeschichte. Ein interak-
tives Deutschlandmodell, Medienstationen, Quiz-Apps
und Kinderhefte begleiten Gaste jeden Alters durch

die Ausstellung am ehemaligen Grenziibergang Duder-
stadt/Worbis. Zudem wird der bedriickende und brutale
Charakter der DDR-Grenze auf einem Rundwanderweg
anhand von originalen Kontrollgebauden, Kfz-Barrieren
und Signalzaunen begreifbar. Ein Beobachtungsturm
kann im Rahmen von AuBenfliihrungen dort besichtigt

werden.

Grenzlandmuseum Eichsfeld
Duderstadter StraBe 7, 37339 Teistungen
Telefon 036071 97112
www.grenzlandmuseum.de

REISEMAGAZIN EICHSFELD



Motorrad-Touren im Eichsfeld

Das Eichsfeld begeistert Motor-
radfahrer mit einer Vielzahl
malerischer Strecken durch un-
beruhrte Natur und charmante
Dorfer. Hier sind drei besonders
lohnenswerte Touren:

| Eichsfeld-Rundtour

Starten Sie in Heiligenstadt und genieBen Sie eine ab-
wechslungsreiche Strecke durch das griine Eichsfeld. Die
Route fihrt tber kurvige LandstraBen und entlang kleiner
Dorfer. Ein Highlight ist die Burg Bodenstein, von der aus
sich ein schoner Blick tGiber das Umland bietet. Diese Tour
ist ideal fur Biker, die sowohl Natur als auch Geschichte
erleben mochten.

| Blick ins Werratal

Diese Tour fihrt entlang des Werratals und bietet maleri-
sche Ausblicke auf die Umgebung. Uber kurvige StraBen
gelangen Sie zu Orten wie Kammerforst und Wollbrands-

hausen, die durch ihre Urspringlichkeit bestechen. Unter-
wegs gibt es zahlreiche Fotomdglichkeiten und schdne Rast-
plétze, an denen Sie das idyllische Tal genieBen kénnen.

| Harzvorland-Tour

Die Tour fuhrt Sie durch das nérdliche Eichsfeld bis in die
Auslédufer des Harzes. Uber enge, kurvige StraBen geht es
durch Walder und Felder. Ein Hohepunkt dieser Strecke

ist der Hexentanzplatz, von dem aus Sie eine grandiose
Aussicht auf das Harzvorland haben. Diese Tour kombiniert
Naturgenuss mit tollen Panoramen.

| Grenzland-Tour

Diese Route folgt der ehemaligen innerdeutschen Grenze
und bietet eindrucksvolle Einblicke in die Geschichte der
Region. Sie starten in Wistheuterode und fahren entlang
der historischen Grenze, vorbei an Geismar und durch das
hiigelige Vogtei-Gebirge. Die Tour fihrt an ehemaligen
Grenzanlagen vorbei und lasst sich ideal mit einem Besuch
des Grenzlandmuseums in Bovenden verbinden.

Das Eichsfeld bietet Motorradfahrern vielféltige Erlebnisse —
von historischen Sehenswirdigkeiten bis hin zu herrlichen
Naturkulissen.
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Europaiisches
Brotmuseum

Ebergdtzen (1)

Im Europaischen Brotmuseum erleben
Besucher 6.000 Jahre Brotgeschichte -
von den ersten Bauern bis heute. Die
Dauerausstellung ,Vom Korn zum Brot",
Sonderausstellungen und eine histori-
sche Backstube mit Mitmachaktionen
bieten spannende Einblicke. Im Freige-
lande warten funktionstichtige Muhlen,
Krautergarten und historische Back-
ofen. Parkanlage, Wehrturm, Café und
Backerei runden den Besuch ab. Jahr-
lich kommen tber 15.000 Gaste.

Literatur-
museum

Heilbad Heiligenstadt (2)

Das Literaturmuseum ,Theodor Storm"
befindet sich seit seiner Eréffnung
1988 in den Raumen eines der altes-
ten Hauser der Stadt, in dem 1436 im
frankischen Fachwerkstil errichteten
Mainzer Lehnhaus. Die Daueraus-
stellung prasentiert in sechs Raumen
die Lebenswelt und das kunstlerische
Schaffen Theodor Storms zwischen
1856 und 1864. Wechselnde Sonder-
ausstellungen ergdnzen das laufende
Veranstaltungsprogramm.
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Eichsfeld
Museum

Heilbad Heiligenstadt (3)

Im barocken Jesuitenkolleg Heili-
genstadts informiert das seit 1932
bestehende ,Eichsfeldmuseum" tber
Geschichte, Kultur, Religiositat und
Volkskunde der Region. Auf drei
Etagen erwarten Besucher sakrale
Kunstwerke, Reliquienschreine, Mobel,
Trachten, Alltagsgegenstande und
eine Vogelsammlung. Zudem gibt es
eine Ausstellung zu Tilman Riemen-
schneider sowie wechselnde Sonder-
ausstellungen.
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Stockmacher
Museum

Lindewerra (4)

Im Stockmachermuseum in Lindewer-
ra wird die Entwicklung dieses beson-
deren Handwerks und der Werdegang

eines traditionellen Stockes gezeigt.
In ,Backhaus", ,Arbeitsstube™ und
,Stockelager" erfahrt man unter dem

Motto ,Es ist der Stock, der manchem
fehlt!™ von der Geschichte und den 32

Arbeitsschritten, um aus einem Edel-
kastanien-Rohling ein hochwertiges
Wanderrequisit zu fertigen. Histori-
sche Werkzeuge und handgearbeite-
te Wander-, Spazier-, Kranken- und

Jagdstdcke erganzen die Ausstellung.
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Marchenparks

Heilbad Heiligenstadt & Mackenrode (5)

Zwei marchenhafte Orte im Eichsfeld
laden zum Staunen ein: Der Marchen-
park Heilbad Heiligenstadt bietet
Schloss, Marchenfiguren, Spielplatze,
Gradierwerk und Wassertretbecken -
ideal fur Familien. In Mackenrode er-
warten Besucher Szenen wie ,Hansel
und Gretel™ oder ,Froschkénig®, ein
Aussichtshigel, Backofen und das Gast-
haus ,Am Brandholz". Barrierefreie
Wege und ruhige Lage sorgen fiur ent-
spannte Momente inmitten von Natur
und Fantasie.
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Mittelpunkt
Deutschlands

Flinsberg (6)

Flinsberg befindet sich rund 7,5 Kilo-
meter stdostlich von Heiligenstadt
und ist weit Uber die Region hinaus
bekannt. Der kleine Ort mit etwa 125
Einwohnern gilt laut einem Gutachten
der Universitat Bonn als geografischer
Mittelpunkt Deutschlands.



Seeburger See

Seeburg (7)

Der Seeburger See - auch ,Auge des
Eichsfelds"™ genannt - ist einer der
groBten Naturseen Niedersachsens und
ein beliebtes Ausflugsziel. Ungetriibter
BadespaB, ein Naturbad, Bootsverleih,
Minigolf, ein Reiterhof und das Naturer-
lebniszentrum machen ihn zum idealen
Ort fur Erholung und Entdeckung. Ge-
schitzte Uferbereiche bieten Lebens-
raum flr viele Tierarten. Der See ist
zudem an Rad- und Wanderwege an-
gebunden. Entstanden ist er vor etwa
10.000 Jahren durch Bodensenkungen
infolge naturlicher Salzauslaugung -
ein geologisches Phdnomen, das auch
die umliegenden Gewasser wie Rhume,
Hahle und Eller pragt.

Skywalk

Sonnenstein bei Holungen (8)

Der Sonnenstein bei Holungen ist ein
Aussichtspunkt auf 486 m Hohe mit
Blick Gber Harz, Kyffhauser, Ohmge-
birge und die Goldene Mark. Besonders
reizvoll sind die Sonnenuntergdnge.
Highlight ist der 2017 errichtete Sky-
walk: eine 14 m weit Uber die Klippen
ragende Stahl-Glas-Konstruktion.
Wanderwege fihren zum Aussichts-
punkt mit Uberdachung und Sitzgrup-
pe. Infostelen informieren Uber die
Region, Uberragt vom Friedenskreuz
zu Ehren des Dichters Hermann Iseke.
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Rhumequelle

Rhumspringe (9)

Die Rhumequelle bei Rhumspringe
zahlt zu den groBten Karstquellen
Europas und ist mit bis zu 2.000 Litern
pro Sekunde die drittstarkste Quelle
Deutschlands. Der Sage nach entstieg
hier die Nixe Rhuma, der zu Ehren

alle zwei Jahre ein Madchen gekdirt
wird. Tafeln informieren Uber Geolo-
gie, Tierwelt und frihzeitliche Funde.
Seltene Arten wie Eisvogel und Forelle
finden hier Lebensraum. Ein Rundweg
|ddt zum Erkunden der Naturstatte ein.
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Naturpark-
zentrum

Uder OT Firstenhagen (10)

Das Naturparkzentrum Flrstenhagen
ist das zentrale Erlebnis- und Informa-
tionszentrum des Naturparks Eichs-
feld-Hainich-Werratal. Im markanten
Wasserturm zeigt eine Ausstellung

auf vier Etagen die Entstehung der
Landschaft bis zur heutigen Nutzung.
Das Zentrum ist idealer Startpunkt fur
Wanderungen, Radtouren und Natur-
erlebnisse mit der Familie. Zudem
informiert es Uber Veranstaltungen
und spezielle Angebote fiir Kinder und
Jugendliche.

Gut
Herbigshagen

Bei Duderstadt (11)

Gut Herbigshagen, Zentrum der Heinz
Sielmann Stiftung, ist ein beliebtes
Natur-Erlebniszentrum in Stdnieder-
sachsen. Besucher entdecken Flora
und Fauna auf Fihrungen oder selbst-
standig. Erlebnisstationen wie Schau-
stall, Bauerngarten, Bienenhaus und
Damwildgehege laden zum Verweilen
ein. Mit der App ,Sielmanns Schatzsu-
che" lasst sich das Gelande interaktiv
erkunden. Abenteuerlustige Gruppen
ab 12 Jahren erwartet das Outdoor
Escape Game ,Sielmann 1948".
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Wasserfall
Groflbartloff

bei GroBbartloff (12)

Das Luttertal bei GroBbartloff ist ge-
pragt von jungen SitBwasserkalken
wie Travertin, entstanden vor 5.000-
10.000 Jahren. Im Gestein finden sich
teils versteinerte Pflanzenreste. High-
light ist der natlrliche Wasserfall mit
10 m hoher Travertinwand. Das karbo-
natreiche Wasser der Lutter sorgt noch
heute fir Neubildung von SiiBwasser-
kalk und naturliche Selbstreinigung.
Die schluchtartige Senke ist Lebens-
raum seltener Vogel wie Wasseramsel,
Zaunkonig und Gebirgsbachstelze.



Segway-
Touren

Wingerode (13)

Erleben Sie Segway-Fahrfreude auf
einer unvergesslichen Tour durch die
traumhafte Landschaft des Eichsfelds
und der Werra.

Bei gutem Wetter werden taglich und
auch kurzfristig wunderschone Seg-
way Touren angeboten.

Golfen im
Eichsfeld

Rittergut Rothenberger Haus (14)

Golfen im Eichsfeld verbindet Sport
mit Naturgenuss. Inmitten sanfter HU-
gel, alter Baumalleen und weiter Aus-
blicke liegt der Golfclub Rittergut Ro-
thenberger Haus - ein Geheimtipp fir
Golfliebhaber. Die gepflegte 18-Loch-
Anlage bietet Herausforderungen flr
alle Spielstarken. Nach dem Spiel ladt
das Clubhaus mit regionaler Kiiche
zum Verweilen ein. Golf im Eichsfeld
steht fiir Ruhe, Qualitat und stilvolles
Freizeitvergnugen.
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Erlebnis
Draisine

Lengenfeld unterm Stein (15)

Erleben Sie eine Fahrraddraisinen-
fahrt auf einer der schénsten Bahn-
strecken Deutschlands. Gleich hinter
dem Bahnhof Lengenfeld u. Stein
Uberqueren Sie das 244 m lange und
24 m hohe Viadukt - ein eindrucksvol-
les Denkmal des 19. Jhs. Die Strecke
im Obereichsfeld fihrt durch roman-
tische Taler, Uber weitere Viadukte
und durch Tunnel. Einst verband sie
Dingelstadt und Frieda mit sechs Tun-
neln und vier Viadukten, darunter das
imposante Bauwerk bei Lengenfeld.
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Alternativer
Barenpark

Leinefelde-Worbis (16)

Der Alternative Barenpark Worbis der
STIFTUNG fiir BAREN bietet Béren,
Wodlfen und Luchsen aus schlechter
Haltung ein naturnahes Zuhause. Auf
dem 1,3 km langen Rundweg erleben
Besucher artgerechte Tierhaltung,
padagogische Stationen und Infotafeln
Uber das Leiden in Zirkussen, Zoos
und Privathaltungen. Der Park ist ein
Ort des Lernens, der Erholung und der
respektvollen Begegnung mit Wild-
tieren.

Reiten im
Eichsfeld .,

Leinefelde-Worbis/Gleichen/Blttstedt

Reiten im Eichsfeld bedeutet Natur pur
auf dem Rucken der Pferde. Sanfte
Htgel, idyllische Walder und histori-
sche Wege wie das ,Griine Band"
laden zu entspannten Ausritten ein.
Familiengeflihrte Reiterhofe bieten
Reitunterricht, Ausritte und Ferien-
programme. Ob Anfanger oder Profi —
hier findet jeder sein Glick. Reiten wird
im Eichsfeld zum entschleunigenden
Naturerlebnis mit landlichem Charme
und herzlicher Gastfreundschaft.
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Alpaka-
wandern

Heilbad Heiligenstadt, Schimberg (18)

Erleben Sie Wandern mal anders -
mit Alpakas durchstreifen Sie Felder,
Walder und Hlgel. Die sanftmitigen
Tiere wirken beruhigend und machen
jede Tour zu einem entspannenden
Naturerlebnis fir Jung und Alt. Alpaka-
wandern ist die perfekte Auszeit vom
Alltag - entschleunigend und natur-
nah zugleich.
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Kliischen Hagis
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Im Eichsfeld findet man
nicht nur die geografische
Mitte Deutschlands -
sondern oft auch seine
Eigene.

Die Mitte
finden

Finden Sie Ihre Mitte — im
Eichsfeld, wo Glaube, Natur und
Erholung aufeinandertreffen.
Zwischen Wallfahrtswegen und
Wellnessorten wartet ein stiller
Riickzugsraum voller Kraft.

Wer ins Eichsfeld reist, begibt sich nicht nur geografisch in
die Mitte Deutschlands, sondern auch auf eine besondere
Reise zu sich selbst. Die Region verbindet Natur, Kultur
und Glauben auf stille, kraftvolle Weise. Zwischen sanften
Higeln, Streuobstwiesen und historischen Dorfern spirt
man: Die Mitte liegt nicht nur auf der Karte, sondern auch
im Inneren.

Im katholisch gepragten Eichsfeld ist der Glaube fest im
Alltag verwurzelt. Kirchen, Kapellen und Wallfahrtsorte wie
der Hllfensberg oder das Kllischen Hagis laden zur Einkehr
ein - offen und lebensnah. Feste und Prozessionen sind
hier gelebte Tradition.

Zahlreiche Pilgerwege wie der Elisabethpfad oder eine
Jakobsweg-Route fihren durch die Region. Sie verbinden
Geschichte, Natur und Spiritualitat. An stillen Rastplatzen,
in Kirchen oder Klostern wird die Bewegung nach auBen
zur inneren Reise.

Auch korperliche Erholung findet ihren Platz: Die Vitalpark
Therme sowie Landhotels mit Yogakursen, Krauterwande-
rungen oder Fastenwochen bieten Erholung mit Weitblick.

Das Eichsfeld ist eine Einladung - zur Ruhe zu kommen,
neue Kraft zu schépfen und inmitten Deutschlands ein
Stlck innere Mitte zu entdecken.

REISEMAGAZIN EICHSFELD

65



66

Entspannung pur:
Wellness & Badeerlebnisse

Wellness erleben im Eichsfeld:
Entdecken Sie Thermen, Saunen,
Yogakurse und Spa-Oasen -
perfekt zum Abschalten,
Durchatmen und neue Kraft
tanken im Herzen Deutschlands.

| Entschleunigung und Naturgenuss

Das Eichsfeld ist ein Ort zum Durchatmen. Fernab hekti-
scher Metropolen bietet diese traditionsreiche Region im
Herzen Deutschlands beste Voraussetzungen, um Korper
und Seele zur Ruhe kommen zu lassen. Ein breites Ange-
bot an Wellness- und Gesundheitsdienstleistungen macht
das Eichsfeld zu einer echten Kraftquelle.

| Erholung und Aktivitat im Leinebad

Am Stadtrand von Leinefelde liegt das Leinebad mit viel-
faltigen Angeboten. Sportliche Schwimmer nutzen das
Wettkampfbecken, wahrend das Solebecken und eine gro-
Be Rutsche fir Entspannung und Spal3 sorgen. Der Sauna-
bereich mit Trockensauna, Birkensauna, Blockhaussauna,
Kneippzone und Salzgrotte bietet wohltuende Warme und
Erholung.

| Gesundheit und Vielfalt im Vitalpark

Der Vitalpark in Heilbad Heiligenstadt bietet auf 1.000

m2 Wasserflache Raum flir Bewegung und Entspannung.
Saunen, Dampfbader und Ruhezonen erganzen das Bade-
erlebnis. Massagen sowie Sport- und Gesundheitsangebote
fordern die Regeneration und unterstiitzen ein ganzheit-
liches Wohlgefuhl.
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| Familienfreundliche Auszeit bei Victor's

Victor’s Wasser- und Saunawelt in Teistungen bietet Innen-
und AuBenbecken, Whirlpool, Stromungsbecken und eine
Riesenrutsche - ideal fir Familien. Im stilvollen Saunabe-
reich mit Tepidarium, Caldarium, Infrarot- und Eukalyptus-
sauna lasst es sich entspannen. Zugang nur fir Hotelgaste.

| Wellness Exklusiv: Die SPA VILLA

Die SPA VILLA in Wingerode ist ein hervorragender
Wellnessort mit Krauterkliche, individuell abgestimmten
Behandlungen und ruhiger Atmosphare. Gaste erwartet ein
naturnahes Konzept - perfekt fir eine bewusste Auszeit.

Ob aktive Entspannung im Wasser, wohltuende Warme in
der Sauna, Yogastunden oder individuelle Wellnessbehand-
lungen - das Eichsfeld bietet viele Wege zur Erholung. Die
Kombination aus landlicher Ruhe, gastfreundlicher Atmo-

sphare und hochwertigen Angeboten macht die Region zu
einem ganz besonderen Ort fir alle, die sich selbst etwas

Gutes tun wollen.

Leinebad

JahnstraBe 17,
37327 Leinefelde-Worbis
T. 03605 200 520

Vitalpark

In der Leineaue 1,

37308 Heilbad Heiligenstadt
T. 03606 663 90

Victor's Wasser- und Saunawelt

Klosterweg 6-7, 37339 Teistungen
T. 036071 840

SPA VILLA - Beauty & Wellness Resort
HauptstraBe 89, 37327 Wingerode
T. 03605 501234

Freibad Duderstadt

August-Werner-Allee, 37115 Duderstadt
T. 05527 911175

Freibad Dingelstadt
Aue 3, 37351 Dingelstadt
T. 036075 62602

Strandbad Seeburg

SeestraBe, 37136 Seeburg
T. 05507 460

Freibad Hundeshagen
Heideberg 5, 37339 Hundeshagen
T. 01578 3047660

Freibad Niederorschel
SchiitzenstraBe 11b,
37355 Niederorschel

T. 036076 50314

Freibad Ershausen
An der Rosoppe 10,
37308 Schimberg
T. 036082 91713

REISEMAGAZIN EICHSFELD

Freibad Lengenfeld unterm Stein
Am Schwimmbad 2,

99976 Lengenfeld unterm Stein

T. 036027 70123

Freibad Holungen
Bischofferdder Str. 1,
37345 Holungen

T. 036077 29634

Freibad Gilinterode
MitteldorfstraBBe,

37308 Heilbad Heiligenstadt
T. 036085 40206

Hallenbad Wipperwelle Worbis
Am Stadion 1,

37339 Leinefelde-Worbis

T. 036074 94670
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Kirchen
im Eichsfeld

Entdecken Sie die Kirchenvielfalt
des Eichsfelds — vom Mittelalter
bis zur Moderne, reich an Ge-
schichte, Kunst und stillen Mo-
menten der Einkehr.

Die Kirchen des Eichsfelds beeindrucken durch ihre Viel-
falt, Geschichte und klinstlerische Ausstattung. Vom Mit-
telalter bis zur Moderne erzahlen sie von der tief verwur-
zelten Glaubenstradition der Region - und laden zur stillen
Einkehr oder kunsthistorischen Entdeckungsreise ein.

St. Marien: Heilbad Heiligenstadts
Landmarke

Wer die Kirchen des Eichsfelds
betritt, begegnet nicht nur
steinernen 2eugen der Geschichte,
sondern auch dem tiefen Glauben
einer ganzen Region.

St. Marien Uberragt mit ihren Tirmen die Altstadt von
Heilbad Heiligenstadt. Die Kirche verbindet romanische
Urspriinge mit frihgotischem Wiederaufbau und barocker
Pragung. Wertvolle Wandmalereien von 1506, ein bronze-
ner Taufkessel von 1492 und die Figur ,Maria von Elende"
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sind bedeutende Ausstattungsstiicke. Im benachbarten
Kirchhof steht die spatgotische St.-Annen-Kapelle mit der
kunstvollen Figurengruppe Anna Selbdritt.

| Basilika St. Cyriakus: Der ,Eichsfelder Dom”

Hoch Uber dem Obermarkt von Duderstadt erhebt sich die
Basilika St. Cyriakus, eines der prachtigsten Gotteshauser
des Eichsfelds. Die um 1250 begonnene Kirche beeindruckt
mit ihrem monumentalen Westbau im Stil der Frihgotik.
Das Innere ist reich ausgestattet: ein spatgotischer Fligel-
altar, eine barocke Taufe, monumentale Pfeilerfiguren, ein
romanisches Reliquienkreuz und eine bedeutende Barock-
orgel von 1735 pragen den Raumeindruck.

| St. Servatius: Jugendstil in der Unterkirche

Am Untermarkt von Duderstadt steht die kleinere Schwes-
terkirche St. Servatius, die sogenannte ,Unterkirche". Die
spatgotische Hallenkirche wurde nach einem Brand im Jahr
1915 vollstandig erneuert und erhielt eine markante Ausge-
staltung im Stil des Jugendstils. Herausragend sind der ge-
schnitzte Taufstein aus Lindenholz, das erhaltene Kreuzigungs-
bild aus barocker Zeit sowie die Ahrend-Orgel von 1977.

| St. Aegidien: Gotik in Stein gemeiRelt

Ebenfalls in Heiligenstadt gelegen, beeindruckt St. Aegi-
dien durch ihre einheitliche gotische Architektur aus rotem
Sandstein. Das figurenreiche Westportal zeigt bedeutende
Heilige, das Innere beherbergt kunstvolle Altare, Skulptu-
ren und ein wertvolles Bronze-Taufbecken von 1507. Ein
Schrein mit den Reliquien der Stadtpatrone und die Maria-
Hilf-Kapelle runden das Ensemble ab.

| St. Martin: Die Urkirche des Eichsfelds

St. Martin am Friedensplatz von Heiligenstadt gilt als dltes-
te Kirche der Region. Der heutige Bau entstand im 13.
Jahrhundert, folgt aber zwei noch dlteren Vorgangerbauten.
Die spatgotische Architektur ist reich an Details: ein riesi-
ges Rosettenfenster, Skulpturen bedeutender Heiliger und
freigelegte Deckenfresken aus dem 15. und 16. Jahrhundert.
Seit der Sakularisation ist sie evangelisches Gotteshaus.

| St. Bonifatius: Moderne in Leinefelde

Als jungste Kirche der vorgestellten Gotteshauser wurde
St. Bonifatius 1988/89 im Wohngebiet von Leinefelde erbaut.
Der moderne Bau Uberrascht mit klaren Linien, lichtdurch-
flutetem Raum und reduzierter Gestaltung. Die Kreuzweg-
stationen sind als stilisierte Piktogramme ausgefihrt — ein
Ort der stillen Andacht in zeitgemaBer Formensprache.

REISEMAGAZIN EICHSFELD
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Wer pilgert, findet nicht
nur heilige Orte — sondern auch
Stille, Sinn und sich selbst. v 1-5 W
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Auf alten Wegen —
Wallfahrtsorte & Pilgertradition

Pilgern im Eichsfeld — auf

alten Wegen zu stillen Kapellen,
lebendigen Wallfahrtsorten und
spirituellen Momenten zwischen
Glauben, Natur und innerer
Einkehr.

Im Eichsfeld ist der Glaube nicht nur Geschichte - er ist
gelebter Alltag. Seit Jahrhunderten durchziehen Pilger-
wege die sanften Higel und Téler dieser traditionsreichen
Kulturlandschaft. Zahlreiche Wallfahrtsorte sind bis heute
Ziel von Glaubigen, Suchenden und Ruhesuchenden glei-
chermaBen. Wer hier pilgert, begegnet nicht nur Gott und
sich selbst, sondern auch einer Region, die Spiritualitat in
einer besonderen Tiefe bewahrt hat.

| Kliischen Hagis — Pilgern mit Weitblick

Einer der bekanntesten Wallfahrtsorte des Eichsfelds

ist das Klischen Hagis bei Worbis. Malerisch auf einem
Héhenzug gelegen, ist die Kapelle dem heiligen Antonius
geweiht. Seit dem 17. Jahrhundert zieht es Pilger hier-
her — besonders zum Antoniusfest im Juni. Der Blick von
der Hohe, die Stille des Waldes und der schlichte Sakral-
raum machen den Ort zu einem beliebten Ziel spiritueller
Wanderer.

Kerbscher Berg — Zentrum
lebendiger Wallfahrt

Nahe Dingelstadt erhebt sich der Kerbsche Berg, ein tradi-
tionsreicher Wallfahrtsort mit eindrucksvoller Wallfahrts-
kirche, groBem Freialtar und weitlaufigem Geldande. Seit
dem 18. Jahrhundert finden hier regelmaBig groBe Wall-
fahrten statt, besonders zur Schmerzhaften Muttergottes.
Die Anlage mit Kreuzweg, Lourdesgrotte und Andachtspa-
villon ist ein Ort gelebten Glaubens - auch flr Jugendgrup-
pen, Familien und Einzelpilger.

Kapelle Etzelsbach — Wallfahrt
im Rhythmus der Jahreszeiten

Eingebettet in die sanfte Higellandschaft zwischen Hei-
ligenstadt und Leinefelde liegt die Kapelle Etzelsbach,

ein beschaulicher Ort mit groBer Strahlkraft. Die barocke
Kapelle aus dem 17. Jahrhundert ist der ,Schmerzhaften
Muttergottes" geweiht und bis heute Ziel zahlreicher Wall-
fahrten, darunter auch die traditionelle Pferdewallfahrt.
Am 15. August 2011 wurde Etzelsbach durch den Papst-
besuch Benedikts XVI. international bekannt. Die Begeg-
nung des Heiligen Vaters mit Gber 90.000 Gldubigen bleibt
unvergessen.

| Heilige Wege — Pilgern im Eichsfeld

Ob auf historischen Pfaden oder modernen Pilgerwegen

- das Eichsfeld Iadt dazu ein, die eigene Spiritualitat zu
vertiefen. Der Pilgerweg Loccum-Volkenroda verbindet
norddeutsche Klgster mit spirituellen Zentren Mittel-
deutschlands, der Elisabethpfad folgt den Spuren der
heiligen Elisabeth von Thiringen. Viele kleinere Wege er-
schlieBen Kapellen, Wegekreuze und Heiligenhduschen, die
Uber das gesamte Eichsfeld verteilt sind. Bedeutende Ziele
wie der Wallfahrtsort Hoherberg im Untereichsfeld oder
der Hilfensberg im Obereichsfeld sind dabei mehr als reli-
gitse Orte: Sie laden ein zum Innehalten, zur Begegnung,
zur inneren Reise - unabhangig von Konfession, Alter oder
Herkunft. Immer mehr Menschen entdecken so das Pilgern
als wohltuenden Gegenpol zum beschleunigten Alltag.

REISEMAGAZIN EICHSFELD
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Die Krippen im Eichsfeld
sind mehr als Dekoration -
sie sind stille Erzdhlungen
von Glauben, Handwerk und

gelebter Tradition.

REISEMAGAZIN EICHSFELD



Das
Krippenland
Eichsfeld

Von prachtigen Kirchenkrippen
bis zur Miniatur in der Nuss-
schale — im Eichsfeld wird die
Weihnachtsbotschaft kunstvoll
und lebendig in Szene gesetzt.

Die Krippentradition im Eichsfeld gehdért zu den eindrucks-
vollsten in ganz Deutschland. In vielen Kirchen fullen die
aufwendig gestalteten Szenerien ganze Chorraume, andere
begeistern durch liebevolle Details, die erst beim genau-
en Hinsehen ihren Zauber entfalten. Wer sich Zeit nimmt,
kann hier in besonderer Weise in die Weihnachtsbotschaft
eintauchen.

Ein herausragendes Beispiel ist die Pfarrkirche St. Georg
und Juliana in Kiillstedt, der groBten Dorfkirche des
Eichsfelds. Ab dem 2. Adventswochenende Uberstrahlt der
Stern von Bethlehem einen bis zu drei Meter hohen Krippen-
stall, flankiert von 13 Meter hohen Fichten. 54 Holzfiguren,
in Oberammergau geschnitzt, fillen den Chorraum - ein
wahres Meisterwerk. Erganzt wird das Erlebnis zahlreiche
Hauskrippenausstellungen an den Adventssonntagen
mit Krippen aus Stoff, Ton, Holz oder sogar Legosteinen.

Die Kirche St. Georg und Juliana in Kullstedt ist zudem
Station des Siideichsfelder Krippenwegs, dem sich seit
1990 zehn Kirchengemeinden angeschlossen haben.

Im Norden gilt Gieboldehausen als Zentrum der Krippen-
kunst. In der Pfarrkirche St. Laurentius ist ab Heiligabend
bis Ende Januar eine der gréBten Krippenlandschaften der
Region zu sehen: Auf 45 m2 entstand aus Moos, Zweigen und
Rinde eine natiirliche Kulisse fiir fast 50 bewegliche Figuren
- ebenfalls aus Oberammergau -, die von Frauen der Ge-

meinde jedes Jahr aufs Neue liebevoll eingekleidet werden.

Auch Duderstadt zeigt Krippenvielfalt: im historischen
Rathaus ebenso wie in allen Stadtkirchen bis Ende Januar.
Ein Geheimtipp ist zudem der Krippenladen der Buch-
handlung Strecker in Dingelstadt mit einer Auswahl
vom klassischen Stall bis zur Miniatur in der Nussschale.
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Hotel am Vitalpark:

Naturnah. Gesund. Entspannend.

Region Heilbad Heiligenstadt

Am ruhigen Ortsrand von Heilbad Heiligenstadt gelegen,
ist das Hotel am Vitalpark der ideale Rickzugsort fir
Erholungssuchende und Aktivurlauber. Die 130 stilvoll
eingerichteten Zimmer und Suiten Uberzeugen mit einem
groBzlgigen Platzangebot sowie jeglichen Komfort. Ein
besonderes Highlight des 4-Sterne-Superior-Hauses ist die
direkte Anbindung an den Vitalpark. Hier kdnnen Gaste

in der 1.000 m2 groBen Badewelt abtauchen, in 8 Saunen
schwitzen, sich bei einer wohltuenden Massage verwdhnen
lassen oder sich im modernen Fitnessstudio auspowern.
Kulinarisch begeistert das Restaurant ,Theodor Storm"

mit regionaler Hausmannskost, internationalen Speziali-

taten und saisonale Kostlichkeiten. Die Hotelbar ladt zum

gemdutlichen Verweilen bei erlesenen Weinen, erfrischen-
den Cocktails oder ausgewahlten Spirituosen ein. Dartber
hinaus stehen flir Geschaftsreisende und Tagungsgaste
mehrere Konferenzraume mit hochwertiger Ausstattung
zur Verfigung.

Hotel am Vitalpark *kkk S
In der Leineaue 2, 37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon 03606 66370

www.hotel-am-vitalpark.de
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Urlauben und Tagen

im Hotel ,,Der Kronprinz”

Region Duderstadt

Raus aufs Land! Im Dorfhotel ,,Der Kronprinz" in Fuhrbach
erwartet Sie eine einzigartige Kombination aus Natur und
Komfort. Insgesamt 50 helle und moderne Zimmer bieten
genigend Raum fir eine entspannte Auszeit.

Lassen Sie die Seele baumeln, erkunden Sie das Umland
und lassen Sie sich bei uns nach allen Regeln der Koch-
kunst verwohnen! Wir tischen feine Leckereien aus der
Landhauskiiche auf: von traditionellen Gerichten bis zu
veganen Kostlichkeiten, stets saisonal und regional.

Sie reisen geschaftlich? Fir Tagungen und Workshops
stehen 5 vielseitige und top ausgestattete Veranstaltungs-
raume zur Verfligung, darunter ein 250 gm groBer Festsaal
mit eigener Ausschank-Bar.

E
.4 -

Nach einem erfolgreichen Meeting oder einem erlebnis-
reichen Tag ladt unser Spa- und Wellnessbereich zum Ent-
spannen ein. IThre Gastgeber mit Herz freuen sich darauf,
Ihren Besuch unvergesslich zu machen.

Hotel ,Der Kronprinz”

Fuhrbacher StraBe 31-33, 37115 Fuhrbach
Telefon 05527 910-0
www.der-kronprinz.de
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Bildungshaus
~Marcel Callo”

Region Heilbad Heiligenstadt

Unser modernes Bildungs- und Jugendgastehaus bietet
komfortable Einzel-, Doppel- und Mehrbettzimmer fir
Gruppen, Familien und Einzelreisende. Mit hellen, freund-
lichen Rdumen, modernen Tagungs- und Seminarraumen
sowie einer herzlichen Atmosphare ist es der perfekte
Ort fur Bildungsveranstaltungen, Freizeitaktivitaten und
Besinnungstage.

Ideal fur Gruppenreisen, Seminare und Erholung!

Bildungshaus ,Marcel Callo”

Lindenallee 21, 37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon 03606-667402
www.mch-heiligenstadt.de
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Bildungs- u. Ferien-
stitte Eichsfeld

Region Heilbad Heiligenstadt

Ein Urlaubsort, der Bildung und Erholung vereint
Willkommen in der Bildungs- und Ferienstéatte Eichsfeld
- dem perfekten Ort fir einen unvergesslichen Urlaub!
Es erwartet Sie eine Kombination aus erholsamen
Urlaubstagen und inspirierenden Kursen. Ob Sie mit
der Familie, Freunden oder allein reisen, bei uns finden
Sie die ideale Umgebung inmitten des wunderschdnen
Eichsfelds.

Nehmen Sie an Bildungsurlauben und Workshops teil -
von Kunst & Geschichte Gber Stresspravention bis hin
zu Personlichkeitsentwicklung haben wir ein breites
Angebot.

In unseren Familien-Ferienzeiten kénnen Sie durch-
atmen und sich selbst etwas Gutes tun, wahrend Ihre
Kinder betreut werden. Mit kreativen, entspannenden
und spielerischen Angeboten sowie Wanderungen garan-
tieren wir UrlaubsspaB fir die ganze Familie.

Bildungs- und Ferienstatte Eichsfeld
Eichenweg 2, 37318 Uder

Telefon 036083 42311
www.bfs-eichsfeld.de

Ol P IE =0 X A

REISEMAGAZIN EICHSFELD



Hotel Nord-
deutscher Bund

Region Heilbad Heiligenstadt

Das Hotel mit seinen schnuckeligen Zimmern, Suiten
und attraktiven Hotelarrangements ladt Sie ein, nach
einer Wanderung, einer Etappe mit dem Fahrrad, einer
Stadttour oder auch auf Geschaftsreise einen Stopp
einzulegen und den Tag entspannt ausklingen zu las-
sen. GenieBen Sie Ihren Aufenthalt im wahrscheinlich
schénsten Stadthotel Heiligenstadts.

Unser Restaurant in Heiligenstadt ist weit Uber die Gren-
zen des Eichsfelds hinaus bekannt und was in unserer
Landhauskiiche kreiert wird, ist seit Jahrzehnten beliebt
und heiB wie kalt begehrt. Neben unserer facettenrei-
chen und feinen Speisekarte erwartet Sie in unserem
Restaurant eine erlesene, sorgféltig ausgewahlte Wein-
karte mit Genussklassikern von Thiringer Winzern und
Weinbauern aus Siideuropa.

Hotel Norddeutscher Bund *kk S
Gottinger StraBe 25, 37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon 03606-55300
www.hotel-norddeutscher-bund.de

QAR A= & W E -

Burg
Bodenstein

Region Leinefelde-Worbis

Bei uns kénnen Sie Urlaub mit der ganzen Familie
machen. Sie Ubernachten in gemitlicher und familien-
freundlicher Atmosphare. Nutzen Sie die vielen Spiel-
und Freizeitmoglichkeiten oder starten Sie von hieraus
Ausfliige und Wanderungen in die Eichsfelder Umge-
bung. Wir heiBen Sie herzlich Willkommen auf unserer

Burg.

Burg Bodenstein

BurgstraBe 1, 37339 Leinefelde-Worbis (Bodenstein)

Telefon 036074/97-0

www.burg-bodenstein.de
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Eichsfelder-
Ferienhaus

Region Leinefelde-Worbis

Gemiitliches Nichtraucher-Ferienhaus mit Loggia,
Wintergarten und Garten in ruhiger Waldrandlage von
Worbis. Parkplatze sind im abgeschlossenen Grundsttick
vorhanden. Rad- und Wanderwege befinden sich unweit
des Ferienhauses. Einkaufsmoglichkeiten, Restaurants,
Cafe und Béarenpark sind im Ort. Tiere sind nicht erlaubt.
Mindestaufenthalt 3 Nachte.

Eichsfelder-Ferienhaus

Alte Chaussee 40, 37339 Leinefelde-Worbis
Telefon 0151-65 18 36 41
eichsfelder-ferienhaus.de

= @ 2 i B

Hotel
Keppler's Ecke

Region Leinefelde-Worbis

Landliche Idylle, waldige Hohen am Horizont, regionale
Kostlichkeiten, herzliche Menschen und ein Urlaubs-
Ambiente mit Flair — willkommen in Keppler’s Ecke!

In unserem Hotel verbinden wir moderne Elemente mit
dem traditionellen Charme unseres Hauses. Mit Liebe
zum Detail haben wir jedes unserer 16 Gastezimmer
individuell eingerichtet.

Nach einem schonen Tag an der frischen Luft oder anders-
wo genieBen Sie bei uns eine erholsame Nacht in stil-
vollem und sauberem Ambiente. Und nach dem Auf-
wachen? Steht unser reichhaltiges, regionales Frihstlick
im separaten Frihstlicksbereich schon bereit.

Urig, heimelig, lecker! Willkommen in unserem Restaurant!
Wingerode wartet namlich nicht nur mit dérflicher Idylle
und Eichsfelder Kirchengelaut, sondern auch mit einer
satten Portion Gastlichkeit auf. Vom sahnegekrénten
Himbeereis im Sommer Uber die deftig brutzelnde Géanse-
brust im Herbst bis zum Zimtsternchen im Winter. Keppler’s
Eckes Speisekarte schmeckt einfach zu jeder Jahreszeit!
Hotel Keppler's Ecke *kk S
HauptstraBe 52, 37327 Wingerode

Telefon 03605 501666

www.kepplersecke.de
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Gutshof
Vogt

Region Dingelstadt

Der erste Gutshof im Eichsfeld speziell fiir Radler, Pilger
und Biker liegt im vertraumten Dorfchen GroBtopfer
direkt an der thiringisch-hessischen Grenze. Frei nach
unserem Motto ,Aktiv erholen™ bieten wir euch hier einen
ausgewogenen Mix aus Entspannung und Aktion an.
Unser Gutshof in der Néhe zum Wald ist der perfekte Ort
zum Wandern oder Radeln, und um fernab vom Alltag
mal die Seele baumeln zu lassen.

Pension: Gutshof Vogt

HauptstraBe 7, 37308 Geismar / GoBtropfer
Telefon 036082 916770
www.gutshof-vogt.de
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Dein Tiny House Hotel Wiesengliick
Region Heilbad Heiligenstadt

Erleben Sie Wohlfihlmomente im Tiny House Hotel Wiesen-
glick. Zwei modern eingerichtete Hausvarianten bieten
Freiheit im Urlaub - ob zu zweit, mit Familie oder Freunden.
Nachhaltige Ausstattung, Terrasse, Kiiche, Streaming-TV,
Highspeed-Internet und groBe Betten gehdren zum Stan-
dard. Einige Hauser mit Hot Tub oder einer privaten Sauna.

Wiesengliick GmbH *okkk
In der Leineaue 4, 37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon 015123675813

www.wiesenglueck.de
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Ferienhaus Weitblick
Region Heilbad Heiligenstadt

Erleben Sie ein modernes, freistehendes 90 gm groBes
**** Ferienhaus im Bauhausstil. Vom skandinavischen
Innendesign inspiriert. Das in einer ruhigen Wohn-
gegend der Kurstadt Heilbad Heiligenstadt gelegene
Ferienhaus ist ideal fir 2 bis 4 Personen.

Ferienhaus Weitblick I
Steingraben 31a, 37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon 03606/614040

ferienhaus-heilbad-heiligenstadt.de
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Ferienhaus zur Eiche
Region Heilbad Heiligenstadt

Wir, Manuela und Klaus Réhrig, laden Sie ein, erholsame
Tage in unserem gemuitlichen Ferienhaus im schdnen
Eichsfeld zu verbringen. Ob Wandern, Natur genieBen
oder einfach entspannen - unser Haus ist der perfekte
Ort fir Ihre Auszeit.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ferienhaus zur Eiche
Eichenweg 6, 37318 Uder
Telefon 0170 3235703
www.ferienhaus-eiche.de
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Ferienwohnung ,Fur Lieblingsmenschen'
Region Heilbad Heiligenstadt

Unsere moderne Wohnung in ruhiger Waldrandlage fur
bis zu 4 Personen ist gemitlich eingerichtet. Die Kiiche
ist gut ausgestattet, vom Wohnzimmer gehen Sie auf
die Terrasse in den Garten. GenieBen Sie die Ruhe oder
starten Sie zu zahlreichen Aktivitaten im Eichsfeld mit
seinem besonderen Flair.

Ferienwohnung ,Fir Lieblingsmenschen”
GoethestraBe 27, 37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon 03606 612885 / Mobil 0177 2277270
fewo.fromm@posteo.de

— =
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Aktiv im Eichsfeld.

Zusammen
etwas bewegen.
Mit der Region,
fiir die Region.

Weil's um mehr als Geld geht.

Kreissparkasse
Eichsfeld

REISEMAGAZIN EICHSFELD



Hotel ,Zum Dun"
Region Heilbad Heiligenstadt

Das Hotel ,Zum DUun" in Heilbad Heiligenstadt liegt ruhig
am Waldrand und dennoch zentrumsnah. Familie Senge
fuhrt es in zweiter Generation. Wir bieten komfortab-

le Zimmer sowie ein reichhaltiges Frihstlicksbuffet.
Abends genieBen Sie Spezialitdten im hauseigenen
Restaurant.

Hotel ,Zum Dun"

DinstraBe 40, 37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon 03606 614414
www.hotel-zum-duen.de
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Klausenhof
Region Heilbad Heiligenstadt

Am FuBe der Burg Hanstein ladt der Klausenhof mit
ausgezeichneter Kiiche und heimischen Produkten zum
GenieBen ein. Ob regionale Spezialitaten, Wild aus den
Waldern, Krautergarten oder Ritteressen am Kamin - hier
erlebt man kulinarischen Genuss und Mittelalterflair. Die
historische Herberge rundet das Erlebnis ab.

Klausenhof - Das alte Wirtshaus unterhalb Burg Hanstein
FriedensstraBe 28, 37318 Bornhagen

Telefon 036081 61422

www.klausenhof.de
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Landhaus ,Am Westerwald”
Region Heilbad Heiligenstadt

Familiar geflihrtes Haus mit groBzligigem AuBengelande

und Gastgarten sowie gemiutlichen, im Landhausstil einge-
richteten Zimmern. Besonders reizvoll sind die selbstgezo-
gene Blutenpracht im sommerlichen Gastgarten sowie die
Mdglichkeit der Wildflitterung im eigenen Damwildgehege.
Auf Wunsch sind auch gefiihrte Wanderungen maoglich.

Landhaus ,Am Westerwald”

Ershauser StraBe 10, 37308 Martinfeld
Telefon 036082 89213
www.landhaus-westerwald-martinfeld.de
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Pension ,Hohes Rott”
Region Heilbad Heiligenstadt

Dieses 5-Sterne-Gastehaus liegt in einer 3.000 m2 groBen
Parkanlage in Heilbad Heiligenstadt, nur 2 km vom Na-
tionalpark Hainich entfernt - ideal zum Reiten und Rad-
fahren. Die nahegelegene Eichsfeld-Therme bietet Spa,
Saunen und Schwimmen. Der Bahnhof ist 15 Gehminu-
ten entfernt, Parkplatze stehen kostenfrei zur Verfliigung.

Pension ,Hohes Rott”

Nelkenweg 10, 37308 Heilbad Heiligenstadt
Telefon 03606 / 619399
www.pensionheiligenstadt.de
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Gasthaus und Pension ,Zur Linde”
Region Leinefelde-Worbis

Der Gasthof liegt ruhig in Wintzingerode mit schonem
Blick auf die Burg Bodenstein. Ideal fiir Spaziergange,
Wanderungen oder Radtouren. Fir Feiern stehen ein
groBer Saal, drei kleinere Veranstaltungsrdaume sowie
ein Biergarten zur Verfligung.

Gasthaus und Pension ,Zur Linde”

Am Mihlenberg 25, 37339 Leinefelde-Worbis /
OT Wintzingerode

Telefon 036074 621660
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Hotel ,Drei Rosen”
Region Leinefelde-Worbis

Das Hotel ,Drei Rosen" im Dreilandereck ist ideal fir Biker
und Ruhesuchende. Der Chef flihrt Motorrad-Touren selbst
durch. Regionale Spezialitaten aus eigener Schlachtung
und moderner Kiiche, Wellnessbereich mit Gradierwerk,
Sauna und Infrarotkabine. 39 komfortable Zimmer, WLAN,
Aufzug und kostenfreie Parkpldtze runden das Angebot ab.

Hotel ,Drei Rosen” **k S
BraustraBe 1 + 3, 37339 Leinefelde-Worbis
Telefon 036074 09760

www.3rosen.de
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Gut Beinrode
Region Leinefelde-Worbis

Historisches Gut mit zwei Ferienwohnungen und Ferien-
hausern laden zur Erholung ein. Schulklassen, Familien,
Wandergruppen, Pilger, Kirchenfreizeiten und Einzelrei-
sende finden hier ideale Bedingungen.
Selbstversorgung oder Vollverpflegung ist moglich.

Gut Beinrode

Am Gut Beinorde 3,

37327 Leinefelde-Worbis OT Kallmerode
Telefon 03605 546530
info@gut-beinrode.de
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Pension Leinotel
Region Leinefelde-Worbis

Das Leinotel ist verkehrsgtnstig an der A38 gelegen, mit
direkter Anbindung an die Autobahn A38 in 2 Kilometern
und dem Bahnhof Leinefelde in 200 Metern.

Leinotel

An der Schwellenbeize 6a, 37327 Leinefelde-Worbis
Telefon 03605 - 5422115

www.leinotel.de
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Landgasthaus & Hotel ,Zur Schanke”

Region Leinefelde-Worbis

Zentral in dem kleinen D6rfchen Bernterode am Rande
des Sudharzes finden Sie unser kleines familiengefihr-
tes Hotel. Es verfligt iber 9 Doppel- bzw. Einzelzimmer
(auf Wunsch auch mit Aufbettung). Die Zimmer sind
modern und liebevoll eingerichtet. Ein Platz zum Wohl-
fuhlen!

Landgasthaus & Hotel ,Zur Schianke”
RingstraBe 1, 37339 Bernterode
Telefon 036076/44441
www.landgasthaus-schaenke.com
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Pension Volgenandt
Region Leinefelde-Worbis

Unsere familiengefihrte Pension liegt in einem
25.000gm Garten. Perfekt fir alle die Ruhe und Erho-
lung suchen.Das Grundstiick liegt ca. 1km auBerhalb des
Ortsteils Breitenbach, in Richtung Hundeshagen.

Pension Volgenandt

Otto-Reutter-Str. 28,

37327 Leinefelde-Worbis OT Breitenbach
Telefon 03605/542775 oder 0160/97719112
www.pension-volgenandt.de
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Victor's Residenzhotel Teistungenburg
Region Leinefelde-Worbis

Weite Wiesen und Felder, sanfte Hligel, artenreiche Walder
- und mittendrin: das Victor’s Residenz-Hotel Teistungen-
burg. Hier, im idyllischen Eichsfeld, erwarten Sie moderne
Zimmer und Junior-Suiten sowie die 3.000 m? groBe
Victor’s Wasser- und Saunawelt mit Schwimmbad, Whirl-
pool und mehreren Saunen. Entspannen fallt hier leicht.

Victor's Residenzhotel Teistungenburg *kkk S
Klosterweg 6-7, 37339 Teistungen
Telefon 036071 840

www.victors.de
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WEG DER MITTE - Kloster Gerode

Region Leinefelde-Worbis

Innere Einkehr, Entspannung, Kuren, Fortbildungen,
Seminare im ganzheitlichen Gesundheits- und
Ausbildungszentrum (ehemals Benediktinerkloster),
eine Oase der Stille mit idyllischem Klosterpark, ein-
gebettet in wunderschdne Natur. Herzlich willkommen!

WEG DER MITTE - Daya Mullins Stiftung -
gemeinniitzig — Kloster Gerode

An der Pfannenbreite 5, 37345 Sonnenstein
Telefon 036072-8200 | www.wegdermitte.de
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Ferienwohnung ,An der Unstrutquelle” Hotel ,Zur Blume”

Region Dingelstadt Region Dingelstadt

Im Herzen des schénen Eichsfelds erwartet Sie in unse- In unserem Hause erleben Sie zu jeder Jahreszeit er-
rem Haus eine helle modern eingerichtete Wohnung, holsame Tage in familidrer Atmosphare. Unser Hotel
welche ideal zum Entspannen ist. Hier finden Sie ein befindet sich in ruhiger und dennoch zentraler Lage im
kleines Paradies fir Jung und Alt. Der hauseigene groBe Ort. GenieBen Sie die zahlreichen Sehenswiurdigkeiten
Pool, wie der Garten mit Fischteich und Grillhitte sind und Freizeitangebote unserer Region.

sehr einladend. Wir freuen uns auf Sie!

Ferienwohnung ,An der Unstrutquelle” HAeN N Hotel ,Zur Blume”
Sackgasse 4, 37351 Kefferhausen Hauptstr. 26, 37359 Kiillstedt
Telefon 03607562394 Telefon 03607564718
www.ferienhausmiete.de (Objekt Nr.: 56470) www.hotel-zur-blume.de
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ENTDECKERTIPPS FUR MUHLHAUSEN [PS
miHtHAUSEN... BADESPASS, ENTSPANNUNG & ABENTEUER

- TOURIST

ich Der idyll i -
Entspannung im Saunabereic y\ische (ampingplatE Sy ¥Rl INFORMATION

TOURIST INFORMATION
Ratsstr. 20 | 99974 Miihlhausen

Telefon: +49 (0)3601 40477-0
wwuw.tourismus.muehlhausen.de

Ostern - Okt.:
Mo -Fr:9-17 Uhr
Sa, So und Feiertag: 10 - 14 Uhr

Nov. - Ostern:

Mo - Fr: 9-17 Uhr
Sa:10- 14 Uhr

Re)
-

g ;{estaurant ,,Zur‘Que_l_le"» : .
durchgehend warme Kiiche. | & . ’ |NF°RMA“0NEN H‘ER!
L “www.thueringentherme.de ot .
www.campingplatz-am-schwanenteich.de | www.freibad-am-schwanenteich.de :5! : @
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Landgasthof , Alter Bahnhof”
Region Dingelstadt

Der Landgasthof Alter Bahnhof bietet regionale Kiiche
und Ubernachtungen in Fereinhdusen, -wohnungen und
Hotel. Im Naturpark kdnnen Sie aktiven und erholsamen
Urlaub erleben.

Landgasthof ,Alter Bahnhof” Fokokokok
BahnhofstraBe 69, 99988 Heyerode

Telefon 036024 62310

www.landgasthof-hainich.de
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Pension zur Linde
Region Dingelstadt

Direkt in der Innenstadt, aber ruhige Lage. Unstrutrad-
weg, Pilgerweg, Kanonenbahnradweg und ZOB direkt vor
der Haustlr. Ein griiner Innenhof ladt zum verweilen ein.

Pension zur Linde

LindenstraBe 34, 37351 Dingelstadt
Telefon 036075 62834
www.pension-zur-linde-dingelstaedt.de
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Pilgerunterkunft Kloster Zella
Region Dingelstadt

Das Kloster Zella in malerischer Landschaft heiBt Pilger
willkommen, die Ruhe und Besinnung suchen. Neue
Pilgerzimmer bieten einfache, gemitliche Unterkunft.
In historischen Mauern erleben Besucher die besondere
Atmosphare und vertiefen ihren spirituellen Weg.

Pilgerunterkunft Kloster Zella
Kloster Zella 1, 37351 Dingelstadt
Telefon 036026 970111
verein@kloster-zella.de
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Apartmenthaus Duderstadt
Region Duderstadt

5 Apartments von 20 bis 86 m? fur alle Anlasse wie Ur-
laub, beruflichen Aufenthalt oder Gesundheitstourismus.
Zentral, doch ruhig gelegen mit Garten und Terrassen
am siudlichen Rand der historischen Altstadt von Duder-
stadt.

Apartmenthaus Duderstadt Hokokk
HaberstraBe 38, 37115 Duderstadt Kk
Telefon 05527941694
www.apartmenthaus-duderstadt.de
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Ferienhaus ,Das Hauschen”
Region Duderstadt

Gemitliches Fachwerkhaus von 1736 in ruhiger Lage im
Duderstadter Zentrum. Perfekt fir Erholung oder Aktiv-
urlaub bis zu finf Personen. Antiker Charme mit Holz
und Lehm trifft modernes Wohndesign und Komfort. Voll
ausgestattet flir eine entspannte Auszeit!

Ferienhaus ,Das Hauschen”

Auf dem Brast 18, 37115 Duderstadt
Telefon 05507 91248 | 0176 50220773
www.das-haeuschen.de
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LET’'S GO

[ ]
ENTDECKE DEINE HEIMAT

DIE BESTEN TIPPS IM FREIZEITPORTAL
GOTTINGER LAND

* DIE SCHONSTEN RADWEGE UND RADTOUREN
» RADTOURENPLANER MIT OPNV-ANREISE

* AUSFLUGSZIELE

* RESTAURANTS UND CAFES

* WANDERTOUREN

* VERANSTALTUNGSKALENDER

Ferienparadies Pferdeberg
Region Duderstadt

Erleben Sie die perfekte Familienauszeit im Ferienpa-
radies Pferdeberg. Wahrend die Kleinen mit liebevoller
Betreuung spielen und entdecken, genieBen die Eltern
Entspannung und Gemeinschaft.

Natur, Abenteuer und Erholung - fiir die ganze Familie.

Ferienparadies Pferdeberg

Zum Ferienparadies 2, 37115 Duderstadt
Telefon 055275733
www.kolping-duderstadt.de
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S Freizeitportal

G OTTI NGER
wrerngmonsss LAND

‘§ facebook.com/goettinger.land.entdecken

@& instagram.com/goettinger.land.entdecken
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Wohnmobilstellplitze

WoMo Stellplatze Hotel & Restaurant Landhaus

~Am Westerwald”

Ershauser StraBe 10,

37308 Schimberg/OT Martinfeld
Telefon 036082 89213
Stellplatze: 3

Stellplatz Adenauerring
Adenauerring 17, 37115 Duderstadt
Telefon 05527 841200

Stellplatze: 20

Wohnmobilstellplatz am Barenpark
Duderstadter StraBe 32,

37339 Leinefelde-Worbis

Telefon 03607420090

Stellplatze: 3

Wohnmobilstellplatz Am Freibad
August-Werner-Allee 10, 37115 Duderstadt
Telefon 05527 841200

Stellplatze: 5

Wohnmobilstellplatz am Gasthof Sonnenstein

Sonnenstein 6, 37345 Holungen
Telefon 03607420800
Stellplatze: 3

=k

Grenzmuseum Schifflersgrund
Platz der Wiedervereinigung 1,
37318 Asbach-Sickenberg
Telefon 036087 98409

Stellplatze: 10

¢

Wohnmobilstellplatz Miillers
Landgasthaus Grenzsnak
Dorfstrasse 1b, 37339 Ferna
Telefon 036071 96243
Stellplatze: 20

WoMo Stellplatz Werrabriicke
StraBe zur Einheit, 37318 Lindewerra
Telefon 03608798369

Stellplatze: 3

WoMo Stellplatz Lengenfeld u. Stein
BanhofstraB3e 43,

99976 Lengenfeld u. Stein

Telefon 03602778866

Stellplatze: 6

=

Stellpldatze Wiesengliick
In der Leineaue 4,
37308 Heilbad Heiligenstadt

Telefon 015123675813
Stellplatze: 16

Wohnmobilstellpldatze Leinotel
An der Schwellenbeize 6a,
37327 Leinefelde-Worbis
Telefon 03605 5422115
Stellplatze: 4

Campingplatze

Bergwiese Thiiringen
Inh. Erich GaBmann

Trift 73, 37318 Thalwenden
Telefon 036083-149956
Mobil 0170-8487411

info@bergwiese-thueringen.de

&)

Stellplatze: 20

Camping Oase Wahlhausen
Inh. Fam. Gastrock-Mey
Kreisstr. 32, 37318 Wahlhausen
Telefon 036087 98671

info@camping-oase.de
Stellplatze: 40

Comfort Camping Seeburger See
SeestraBe 20, 37136 Seeburg
Telefon 0550 71 319

Mobil 0151 2297 4221

info@campingseeburgersee.com
Stellplatze: 120

=

Campingplatz Nesselréder Warte
Inh. Ursel und Markus Benseler

Nesselroder Warte 1, 37115 Duderstadt OT Nesselroden

Telefon 05508 1364

benseler@t-online.de

Stellplatze: 35 =~k

=

&
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Barrierefreies Eichsfeld

Im barrierefreien Eichsfeld
erleben alle Gaste erholsame

Tage — mit zuganglicher Natur,
Kultur und herzlicher Gastfreund-
schaft, ganz ohne Hurden.

Barrierefreiheit im Eichsfeld heiBt:
ankommen, mitmachen, dazugehiren
— ohne Einschrankungen.

Das Eichsfeld heiBt alle Gaste herzlich willkommen - auch
jene mit Mobilitatseinschrankungen, Seh- oder Horbeein-
trachtigungen. In den vergangenen Jahren hat sich die
Region gezielt dem Thema Barrierefreiheit gewidmet und
bietet heute viele Mdglichkeiten flir einen entspannten
Urlaub ohne Barrieren.

Zahlreiche Unterkiinfte, wie Hotels, Ferienwohnungen und
Gastehauser, sind barrierearm oder barrierefrei ausge-
stattet - mit ebenerdigen Eingéangen, Aufzligen, rollstuhl-
gerechten Badern oder entsprechender Infrastruktur. Auch
in gastronomischen Betrieben wird auf gute Zuganglichkeit
und flexible Bedirfnisse geachtet.

Ein besonderes Highlight sind die barrierefreien Natur- und
Kulturangebote. Im Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal
ermdoglicht das Naturparkzentrum Firstenhagen barriere-

freie Ausstellungen und Informationen. Auch das Grenz-

landmuseum Eichsfeld in Teistungen ist barrierefrei zu-
ganglich und bietet informative Einblicke in die Geschichte
der innerdeutschen Grenze.

Fir kulturelle Erlebnisse sorgen das Eichsfeldmuseum und
das Literaturmuseum ,Theodor Storm" in Heilbad Heiligen-
stadt, die beide barrierefrei zuganglich sind. Der Rosengar-
ten des Literaturmuseums ladt zudem zum Verweilen ein.

Viele touristische Informationsstellen im Eichsfeld bieten
spezielle Hinweise zur Barrierefreiheit an — auf Wunsch
auch telefonisch. Wer Unterstitzung bendétigt, findet in der
Region aufgeschlossene Gastgeber und hilfsbereite Men-
schen, die Barrierefreiheit nicht nur als bauliches, sondern
auch als menschliches Anliegen verstehen.
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Impressum

Herausgeber Layout und Gestaltung
HVE Eichsfeld Touristik e.V. bbsMedien - Die Kreativagentur
Leinefelde SophienstraBe 91

Conrad-Hentrich-Platz 1
37327 Leinefelde-Worbis
Telefon 03605 2006760
info@eichsfeld.de
www.eichsfeld.de

H 99817 Eisenach

hve

withatald
(TR

Trotz sorgféltiger Uberpriifung aller angegebenen Daten
Ubernehmen wir keine Haftung flr deren Richtigkeit sowie
Anderungen wahrend der Giiltigkeit dieses Heftes. Alle
Angaben entsprechen dem Zeitpunkt der Herausgabe.
Alle nicht aufgefiihrten Bilder wurden entweder vom HVE
Eichsfeld Touristik e.V., dem Naturpark Eichsfeld-Hainich-
Werratal oder aus der Datenbank Thiiringer Content Archi-
tektur Tourismus (ThUCAT) zur Verfligung gestellt. Die
Bilder im Unterkunftsverzeichnis ab S.74 wurden von den
Gastgebern zur Verfligung gestellt. Die Rechte liegen bei
den jeweiligen Anbietern.

Telefon 03691 708574

Druck

Calendarium promotion GmbH
Am Roderweg 1

99820 Horselberg-Hainich
Telefon 036920 70030
info@calendarium24.de

Fotonachweise

Titel: HVE Eichsfeld Touristik e.V. (F: Tino Sieland)

Innen: S.8 Eichsfelder Ritterschaft, S.16/17 Rene WeiB-
bach (Stadt Leinefelde-Worbis), S.18/19 Stadt Dingelstadt,
S.20/21 Gasteinformation Duderstadt, S.24 oben links
Copterfreunde Hessen, S.53 Klaus Nennewitz, S.59 Golfen
pixabay, S.60 Reiten pixabay

Ministedum fir Wirtschalt,
Landwirischafi und
Landlicken Rhum

_ Freistaat

" Thiringen C‘
Thiringen .Emdﬁ%n.ue
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Zeichenerklirung

ADFC-Qualitatsradroute

@) 3 [E] T B9 12D > B el 10 [T 2 o) (&) [ [1) ¥ © @] 5

{1) Einkehrméglichkeit
e}b Aussicht
& Stempelstelle
) .
| ServiceQ
Bett & Bike

Naturpark-Partner
Wanderbares Deutschland
Internet

hauseigener Parkplatz
Restaurant / Fruhstiicksraum
Rollstuhlgerecht

Haustiere erlaubt

Waschmaschine u./o. Trockner

kombiniertes Wohn-/
Schlafzimmer

Garten / Terrasse

Balkon

Allergikerzimmer
Fahrradunterstellmoglichkeit
E-Bike Ladestadtion

E-Auto Ladestation
Wellnessbereich

Lift / Aufzug
Stromversorgung
Wasserversorgung

Wasserentsorgung
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www.eichsfeld.de




